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dants i belles postes de sol, sovint ho relativitzem
i ens costa “sorprendre’ns” davant la bellesa d’una
hora baixa com aquesta. Pero de cop i volta, un dia qual-
sevol i quan anem despistats per la carretera, pensant
en la feina o en alguna altra preocupacio, ens sorprén de
sobte un crepuscle espectacular que ho capgira tot.
Pot passar qualsevol tarda, que de cop i volta vegis
la silueta de Sant Pere Sasserra i del Mas de Sant Pere
retallades damunt un cel que de tan vermell (i amb els
corresponents matisos que van del groc al taronja, amb
petits tocs de lila) t'enlluerni... | de cop i volta ens sentim
privilegiats. Tant que parariem fins i tot el cotxe fent una
maniobra perillosa per mirar de captar (ara que anem
tots “equipats” amb els telefons mobils) I'excepcionalitat
d’aquell instant. Pero la tecnologia sempre és limitada,
en part perqué mai podra captar 'emocié que aquesta
naturalesa ens pot arribar a fer sentir. El cor se’ns eixam-
plailarutinailes preocupacions s’esvaeixen. Respirem
a fons i pensem que un espectacle com aquest, només
pot ser un bon auguri per 'any que acabem d’encetar.
Que aixi sigui i que sapiguem apreciar el do d’aquests
moments excepcionals.

E Is que tenim la sort i el costum de gaudir d’abun-

Foto: Xavier Sunyer
Text: Maria Garganté

A l'interior...

5 Noticiari

Es un bon costum que
els amics que complei-
xen els mateixos anys,
es reuneixin per cele-
brar-lo conjuntament. En
aquesta edicio dos grups
ho celebren: els que han
fet 65 anys i aquells que
han complert els 70 anys.

En vigilia de la festa
del Reis, vam rebre la
noticia de la mort del
nostre impressor Josep
Barnola. Publiquem una
semblanga de la seva
vida y de la seva perso-
nalitat al temps que la-
mentem la seva pérdua.

19 ... de la \Aall

Les celebracions de les
Festes de Nadal tenen
un component comu en
tots els pobles de la Vall:
la participacié infantil i
familiar, tant en el tra-
dicional Cagatié6 com
en la festa dels Mags
d’Orient i altres activitats.

50 El monoleg

El nostre collaborador i
conegut amic Sergi Tor-

, rescasana ens fa gau-

dir sempre amb el seu
monoleg, en aquesta
ocasio amb el temade la
veritat. La seva capacitat
de treure “xispa” de la
quotidianitat és d’agrair.
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Diputacié de Lleida

a primera edici6 d’aquest any de
Lla nostra revista ve marcada per la
pérdua de I'impressor que des de

sempre ha fet la bona feina d’imprimir d’'una
manera acurada aquesta publicacio. En
Josep Barnola formara sempre part del
Llobregés Informatiu. Descansi en pau!

| la vida continua... i 'embolic politic en
qué estem immersos també, sense que
se’n pugui ni tan sols intuir el desllorigador.
Creiem que els prejudicis, els interessos
economics, la por als canvis, les trajectories
historiques, la por al futur, els condiciona-
ments psicologics heretats de la historia no
superada i tantes altres circumstancies fan
molt dificil solucionar els problemes politics
-perqué només son problemes politics-, més
quan es judicialitzen i es treuen de I'ambit de
la politica. Sembla, per aix0o, que no es vulgui
trobar una soluci6 propia del segle XXI, per
mitja del dialeg sincer i obert, la superacio
de prejudicis i amb metodes democratics
lluny dels interessos partidistes i partidaris.

Des de la nostra revista intentem seguir
els esdeveniments sense deixar de con-
templar les coses més nostrades, les més
properes, les que donen vida a la nostra
Vall, als nostres pobles, i no deixem de
mirar el futur, malgrat tot, amb esperancga.

Us desitgem que en gaudiu de la lectu-
ra, com nosaltres fruim a I'’hora de fer-la.
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Noticiari

La Marato solidaria arriba a Biosca

Jordi Llauradé.- Organitzat per la Junta del Grup de
la Gent Grant de Biosca, el passat 17 de desembre el
poble de Biosca es va a tornar a mobilitzar per colla-
borar amb la Marat6 de TV3. La jornada va comencar
amb un arrossada popular, va continuar amb una obra
de teatre i amb una actuacié de magia.

lvorra: taller d’ordre conscient

Montse Miquel.- El passat dissabte 11 de novembre
I’Associacio per a la promocio de les dones d’lvorra va
organitzar un taller d’'ordre conscient “OrdenaT” a carrec
de I'experta en Gestié del Canvi, Elisabet Temporal.
L'Elisabet ens va explicar perqué guardem moltes co-
ses, quins missatges ens donen aquestes coses cada
vegada que obrim I'armari i com ho hem de fer per
desprendre’ns d’aquelles coses que un cop valorat el
missatge que ens donen, com ens fan sentir i I'Us que

També es va celebrar la tradicional rifa de diferents
regals, on totes les veines i veins hi collaboren amb
objectes fets artesanalment.

Una jornada solidaria que va recaptar la quantitat
de 829,00 euros que va ser entregada a la Fundacié
La Maraté de TV3.

en fem decidim que ja no han de formar part de la nostra
vida. També vam fer exercicis practics de relacionar
estances amb situacions personals proposant-nos el
repte de provar-ho a les nostres cases. Endrecant la
casa també endrecem la ment.

Resumint, acumulem més del que realment neces-
sitem i hem d’aprendre a posar limits. La xocolatada
a I'hora de berenar va posar el punt i final a una tarda

molt amena i divertida.
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Noticiari

Gimnastica a Vicfred

Josep Verdés.- A primers de desembre de I'any passat
va comengar un cop més el projecte anomenat Fatec
+Plus Vida. Consisteix en unes classes de gimnastica
adregades a tothom del nostre municipi que vulgui
mantenir una mica I'elasticitat i la forma. Aquesta
activitat la va engegar I’Ajuntament ja fa uns quants
anys i sempre ha tingut una molt bona acollida per
part de tots els veins.

Les classes van a carrec de la Carme Felip,monitora
qualificada i aquest any es duran a terme tambeé al

3w
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Ajuntament.- Després de la realitzacié, I'any 2016,
d’'una primera intervencio de restauracio del castell de
Sant Esteve on es va consolidar el mur sud i la torre de
migdia, enguany s’ha iniciat una nova fase que inclou
la restauracié de la fagana nord-est i la consolidacié de

les estructures residencials del castell, amb aillament de

Castellfollit: obres al castell de Sant Esteve

local social de Vicfred d"11 a 12 del migdia els dilluns
i dimecres.

S’han apuntat un grupet de veins dels tres pobles
que formen el nostre municipi, amb ganes de passar|
una bona estona tot movent 'esquelet, fent tota mena
d’exercicis d’equilibri i coordinacié. Es una bona ma-
nera de mantenir-se en forma i fer salut.

Un any més s’ha mantingut la quota de 5 euros per|
persona al mes, i la resta del que val 'activitat ho ha
sufragat amb molt de gust I’Ajuntament.

les terrasses de la zona del graner i la cisterna.

La restauracio, cofinangada per la Diputacié de Bar-
celona, la Generalitat de Catalunya i 'Ajuntament de
Castellfollit de Riubregds, és d’'una elevada importancia
perque ajuda a consolidar I'element patrimonial, historic
i arquitectonic més caracteristic del nostre municipi.




Toranesos nascuts el 1952

Ramon Codina.- El dissabte 2 de desembre, els nas-
cuts el 1952 vam celebrar una trobada per commemo-
rar la suma d’anys que coincideix amb la jubilaci6. El
lloc triat per reunir-nos va ser la localitat d’Agramunt.
Vam comencar visitant la zona verda que hi ha al
voltant del parc del Sié, nom del riu que divideix a parts
iguals la poblacié. Recordavem que feia dos anys una
rubinada hi havia provocat la inundacié dels baixos
del molts immobles, entre ells, el de la residencia de
la tercera edat, amb quatre victimes.

En el recorregut vam passar davant el monument
al torronaire i alli vam posar els deu per fer la foto del
grup homenatjat. Tot seguit visitavem I'antic mercat
municipal que a partir de 'any 1994 va transformar en
centre d’art, I'artista Josep Guinovart. Hi vam poder
veure part de la seva obra exposada i també delectar-
nos en els tres espais amb qué va voler lloar les virtuts
dels homes de la Catalunya rural: el mural de les quatre
estacions, la cabana com a lloc d’enllag amb la vida
de pageés de la primera meitat del segle XX i 'era com
a punt de recull dels fruits de la terra.

Al sortir del museu, no podiem deixar de fer una
aturada davant la portalada principal de 'església, amb
les decorades arquivoltes i el destacat grup escultoric
central dedicat a ’Adoracio, de bellissima factura, com
a exponent destacat de I'estil romanic de 'anomenada
escola lleidatana.

Per cloure la jornada, vam anar a dinar al restaurant
Blanc i Negre.

Com a colofé ens vam comprometre a repetir I'ex-
periencia en properes edicions, si pot ser entre tots,
per continuar recordant les experiéncies viscudes.
Aquest any s’han excusat: Jaume Marimon, M. Angels
Vila, Josep M. Mases i Joan Viladrich. Lamentable-
ment, uns dies després, vam rebre la trista noticia
del traspas de Pilar Bagan (acs) que també formava
part del grup.

A la foto davant el monument al torronaire: Pere
Vilaré, Josep Solé, Joaquim Fonoll, Jaume Colell,
Teresa Creus, Joan Reart, Joan Parés, Miquel Querol,
Ramon Codina i Mingo Escola (no surt Jeroni Argerich
que es va incorporar més tard).

SOPAR AL RTE. CHIPIRON
Dissabte 3 de mawrg

A l'arribada a Barcelona, breu temps lliure per la zo-
na de les Rambles. Al Teatre Condal assisténcia a les
20.30h a la comeédia “El Fantasma de Canterville”,
protagonitzada per I'actor Joan Pera.

Después, soparem al restaurant “Chipiron”, situat a
la zona del Maremagnum, amb espectaculars vistes al
Port Vell i al Skyline de Barcelona. Tornada al lloc
d’origen.

TARDA DE TEATRE A BARCELONA
tL FANTASMA DE CANTERVIUE

Informacio i reserves: 973.473.813
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25 anys de Cereals Torra

Dolors Simon.- El dissabte 3 desembre a les quatre de
la tarda, vam fer al local social d’lvorra i organitzada per
I’Associacio per a la promocioé de les dones una “Tarda
de Cuina”. Va ser una sessio d’'unes 3 hores on unes 18
socies van gaudir i participar amb les explicacions de les
nostres companyes Fina i M. Roser, de cal Molins, molt
bones cuineres que s’ho van treballar molt, portant tots
els estris de cuina com a veritables professionals. Van
elaborar un menu complet, uns plats un xic trencadors
com la sopa de cloisses i patata o un rissotto exotic

Redaccié.- Lempresa Cereals i Llavors
Torra, SL, va celebrar el 25¢ aniversari de
la seva creacid, amb I'assisténcia de treba-
lladors i familiars de I'empresa.

Va ser fundada el dia 15 de juliol de
1992, per Ramon Torra Boneta, després
d’anys dedicat al mén del cereal i seguint
quasi una tradicié familiar, ja que el seu
pare i sogre també van treballar en aquest
sector agrari.

Al cap d’uns anys es va sumar a I'em-
presa el seu fill, Sergi Torra Mases, el qual
va continuar el negoci en el moment de la
jubilacié del fundador i fins el dia d’avui.

L'empresa s’ha dedicat tots aquests anys
a donar el millor servei possible als agricul-
tors de la zona i ajudar a la comercialitzacio
dels seus productes.

S’haura de veure si les futures genera-
cions de la familia Torra continuen amb la
tradicio familiar de una empresaimplantada
a Tora des de fa 25 anys.

entre d’altres, segons i postres inclosos els torrons.
Tots ells molt suculents i rapids de fer.

A partir d’aquest any les monitores dels cursets de
cuina que fem a Ivorra podrien ser perfectament les
socies de I'Associacioé perqué entre totes sumem ja
molta experiéncia, talent i cal aprofitar-lo.

Vam passar una tarda d’hivern entretinguda , molt
enriquidora, on dones de diferents edats vam intercan-
viar opinions, tastar els plats preparats i al final unes
partides de cartes.




Celebracio del setanté aniversari a Tora
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Carme Santamaria.- El passat mes de novembre una
colla de nois i noies de 70 anys ens vam reunir per ce-
lebrar, tal i com cal, els nostres ben portats 70 anys.

Ens vam retrobar al mati i tots junts vam anar a
I'església on mossén Fermi ens va fer una missa de

Ty B

[ T P ——

R 8 e -
Miriam i Cristina.- El passat 15 de desembre vam cele-
brar la Festa de Nadal a Castellfollit. Com tots els anys,
\va venir el Patge Faruk per recollir totes les cartes que

els nens havien escrit amb molta illusio.
Després d’acomiadar al Patge va comengar I'espec-

]
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L’escola Sant Roc celebra el Nadal
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celebracid. En sortir, fotos i més fotos... un tomet pel
poble i a fer un bon dinar a Sant Serni on vam riure,
recordar anecdotes i sobretot vam compartir amistat...
Un dia molt bonic i que per molts anys ho puguem
seguir celebrant.

tacle, que consistia en una pega de teatre, anomenada
“La Clau magica”, la qual incloia cangons i poemes de
Nadal i un ball fet pels més petits de I'escola.

Per finalitzar la tarda, com mana la tradicio, tots els|

nens van fer cagar el Tid i vam berenar coca.
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Inspeccio técnica d’edificis a Castellfollit

Ajuntament.- Molts dels propietaris d’habitatges del
nucli urba de Castellfollit de Riubregds han rebut,
en els darrers dies, una comunicacio informativa de
I’Agéncia de I'Habitatge de Catalunya on se’ls informa
de I'obligatorietat de dur a terme la inspecci6 técnica
d’edificis. Aquesta inspecci6 és obligatoria per a tots
els habitatges construits amb una antiguitat de més

de 45 anys i que no disposin de cedula d’habitabilitat
vigent.

L’Ajuntament, en comprovar que eren molts els
habitatges que rebien aquesta comunicacié i amb la
voluntat d’oferir un millor servei al ciutada, s’ha posat
en contacte amb un técnic per tal de facilitar als pro-
pietaris la contractacié d’aquesta inspeccio.

Aquest any, les

CAECOTADESJA ARDEVOL

T@JNMﬂW
oj.Wa.ctlva.r ' >
Wtrm 7

on menjar i la bona companyia.
 de les calgotades seran;
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Festa de Sant Francesc Xavier a Claret

Francesc Xavier Miramunt.- El passat dia 3 de desem-
bre se celebra a Claret la Festa de Sant Francesc Xa-
vier. Cada any en aquesta data s’hi apleguen els veins
d’aquest poble i aquells que hi tenen una vinculacié, ja
sigui perque és el lloc d’origen familiar o bé perqué hi
tenen familia o amics.

En aquesta ocasio, el fet que la festivitat s’escaigués

Redaccié.- El passat dia 5 de novembre les em-
preses Autocars Prats Serrat i Viatges Terra Ferma
van celebrar els seus respectius aniversaris, 25 i 15
respectivament. Amb aquest motiu 360 persones es
van aplegar al Monestir de Montserrat per participar
a la missa conventual, dins la qual els conductor de
I'empresa, en representacié de tots els participants,
van presentar les ofrenes a la Patrona de Catalunya
en agraiment a tots aquests anys de treball i dedicacio,

Aniversaris de Prats Serrat i Viatges Terra Ferma

amb milers de quilbmetres recorreguts, sense haver

en diumenge va fer que s’hi reunissin una cinquantena
de persones que van assistir a la missa, van venerar la
reliquia del patr6 i van cantar els goigs de Sant Fran-
cesc Xavier. Després van participar en el dinar amb un
menu de canelons, vedella amb bolets i pastis. També
van tastar els torrons per la proximitat de les festes
de Nadal.

sofert mai cap incident.

Després de la celebracié a la Basilica, tot el grup
es va desplagar a un restaurant proper on es va fer un
dinar i una animada sobretaula. La jornada finalitza
amb un detall per a tots els assistents i un castell de
focs al capvespre.

Amb aquesta excursié a Montserrat, els responsa-
bles de les dues empreses van manifestar el seu agra-
iment per la confianga que els seus clients i amics els

han concedit durant tot aquest temps. Enhorabonal!
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MAQUINARIA AGRICOLA




.. de la Vall

i la Bruta vam organitzar la Quina de Nadal, al
Convent de Tora. Aquest any és la tercera edicio
i va tornar a ser un exit de participacié. Des de I'Associ-
acié volem agrair a totes les persones que van venir a
participar-hi collaborant, a la vegada, amb la festa.
Alguns de vosaltres us preguntareu qué és una
quina. Dons la quina és un joc tradicional tipic de les
dates nadalenques que ens pot recordar el bingo. Es

LA QUINA
NADAL

tracta d’anar posant pedretes o llegums al quadradet de
cartro, la carta, que consta de 90 caselles, distribuides
en nombres de I'1 al 90, amb una distribucié diferent
dels numeros per a cadascuna. El lloro, aixi és com
s’anomena la persona que va cantant els nimeros, va
indicant els nombres que surten del bombo i els parti-

EI passat 25 de desembre 'Associacio del Brut

Un éxit de participacio per
tercer any consecutiu
organitzat per
I’Associacio del Brut i la Bruta

cipants han de marcar els nombres que coincideixen
en el seu cartrd, ho poden fer amb pedretes, llegums:
cigrons, llenties o bé blat de moro
torrat...
A la nostra Quina de Nadal
vam sortejar fins a 10 linies i 10
quines. Podriem destacar, com
a premis principals un aspirador
robotic (Roomba), una panera
amb productes de tot tipus o un
pernil. A la mitja part del joc hi va
haver coca de recapte per sopar
per a tothom.
Esperem que I'any vinent podrem tornar a repetir
la Quina de Nadal i que torni a ser un éxit de partici-
pacio.

Jordi Vila
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Sanaliija celebra la seva Festa Major d’Hivern

a Sanauja, perqué sembla que ajuda a passar

la duresa del mes de gener. Els actes que s’hi
duen a terme sén senzills i concorreguts fonamental-
ment per la gent del poble, que si treballen al poble
mateix aquell dia aprofiten per fer festa. L’'acte central
sén els tres tombs, un cop acabada la missa i quan el
mossén ha beneit les cavalleries i entregat I'estendard a
I'abanderat. Després dels tres tombs a la vila, els genets
encara van participar en el tradicional joc de les anelles,
compensat sempre amb algun premi. Es van repartir
les figues i la coca, amb els corresponents porrons de
mistela que els assistents anaven compartint.

Aquest any, a més, es va aprofitar per fer entrega a
I'’Ajuntament, de part de la Gemma Martinez en repre-
sentacio del Forum I'Espitllera, de la llamborda que ben
aviat lluira davant de cal Xamet en record de Salvador
Grau Bibia, nascut en aquella casa i que fou deportat en
un camp nazi, d’'on va poder ser-ne alliberat. L'acci6 for-

Sant Antoni Abat sempre és una data esperada

4 ma part d’'un projecte comarcal en record dels deportats

als camps nazis, i I'execuci6 de la llamborda de record
és obra de l'artista alemany Gunter Demnig.
Finalment, els actes de la festa de Sant Antoni es
tancaren amb el tradicional ball al vespre, acompanyat
dels suculents entrepans de botifarra fets al moment.

Maria Garganté




A tora es beneeixen els animals i els tractors

Tora la festa de Sant Antoni
Abat, va comengar amb la
issa dedicada al Sant,

seguida de la benedicci6 dels ani-
mals, gossos i gats principalment.
També es van beneir els tractors
i tractoristes i seguidament van
compartir 'esmorgar a base de
coca, xocolata i mistela.

La festa organitzada per la Jun-
ta de Sant Antoni va tenir la seva
continuacié el dissabte sobre,
dia 20 de gener, amb un sopar
que va reunir una seixantena de
persones.

També lvorra va celebrar el
diumenge 21 la festa de Sant
Antoni, amb la missa i el dinar de
germanor tradicional.

BOVIRA roba de casa modes

Frlane :
Estan anmm

Cuiase .
xSl alber

Sﬁn@maﬁ mobil

Rita Brau i Rius

PMVall, 16 Tora (Lieida)

Tel. | Fax: 973 473 346 Tel. 973 47 31 01 - TORA

Ilitwreriaroviraiihotmail com
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DEL LLOBREGOS

A BRUSSELLES .. ....omentaicats

ns diuen que vam ser quatre gats. Uns altres

que si 45.000; uns altres que si 90.000. Amb

les xifres sempre s’especula i hom les utilitza
per determinar exits o fracassos segons li convingui.
Perd en qualsevol cas, érem molts. Erem molts els qui
veniem caminant des de I'estacié amb el temps just i
que gairebé ja no ens vam poder moure de I'entrada
del Parc del Cinquantenari. Feia un fred que pelava
perd érem alla, palplantats, o “tossudament algats” com
diu la cango del Llach. Feia ja set anys del que ja em
va semblar una proesa quan es va promoure el lema
“10.000 a Brusselles” i ara el nombre s’havia multiplicat
amb una naturalitat sorprenent.

Potser és una imatge a la que ja hi estem acostu-
mats, els qui hem assistit a gairebé tots els onzes de
setembre multitudinaris, pero alld no era Barcelona
ni cap altre raco del pais. Milers de catalans haviem
anat a Brusselles per fer-nos sentir o potser només
per demostrar el que hem demostrat sempre: la vo-
luntat de ser.

A causa de la quantitat de gent que hi érem, finalment
la marxa no es va fer per on estava prevista, sin6é que
es va anar per un itinerari alternatiu i nosaltres ni vam

16 arribar, de la gernaci6é que hi havia, a la plaga Jean

Rey, on es feien els parlaments. Ni calia. Compartirem
un tros de marxa amb els bombers, amb individus amb
xanques, amb persones en cadira de rodes o amb el
“Sis-cents” de I'estelada. L'important era ser-hi.

Molts ens ho vam prendre com un cap de setmana
llarg i aprofitariem un parell de dies més a Flandes i les
seves boniques ciutats. Perd hi havia gent que després
de tota la nit d’autocar per assistir només a la “mani”,
havent dinat, ja tornaven a enfilar-se a 'autocar per
passar una nit més en ruta de tornada cap a Catalunya.
Les opcions eren moltes, i tothom havia agafat la que
més li convenia o la que es podia permetre. Percebies
I'esforg —més que “I'excursid” — que per alguns suposa-
va... Sempre diré que per mi, alld més emocionant no
fou la manifestacio en si, siné el cami cap a Franga per
autopista, literalment envaida d’automovils, furgonetes,
motos o autocaravanes enfilant el nord amb una alegria
complice i indescriptible, com quan a les arees de servei
tothom parlava catala (o castella, que també). Del sud
al nord i de nord a sud. Cansats a la tornada, perd amb
el somriure complice quan ens tornavem a trobar a les
arees de servei de matinada. Tossudament algats.

Maria Garganté



eleccions autonomiques a Catalunya en un con-
text totalment d’anormalitat i extraordinari, que
passara a la historia com un episodi més de les tenses
relacions entre Espanya i Catalunya. Repassem els
antecedents.
La Llei del Referendum va ser aprovada pel Parla-
ment de Catalunya el 6 de setembre de 2017, en ella
es regulava la celebracio del referendum d’autode-

EI passat dia 21 de desembre van tenir lloc unes

ELECCIONS

AUTONOMIQUES 21D

terminacié vinculant sobre la independéncia respecte
d’Espanya. També establia que el poble de Catalunya
és un subjecte politic sobira i com a tal exerceix el dret
a decidir lliurement i democraticament el seu estatut
politic i que el Parlament de Catalunya actua com a re-
presentant de la sobirania del poble de Catalunya. Totes
aquestes lleis van ser declarades anticonstitucionals
a instancies del govern espanyol i per tant suspeses
provisionalment.

En el marc de I'esmentada Llei del Referendum
d’autodeterminacié de Catalunya, la Generalitat va con-
vocar-lo per al dia 1 d’octubre de 2017. Com a resultat,
el president de la Generalitat, Carles Puigdemont, va
proclamar i va deixar en suspens la Republica Cata-
lana en una ambigua declaracié politica realitzada el
10 d’octubre al parlament de Catalunya. L'endema, el
Govern espanyol, presidit per Mariano Rajoy, va requerir
al president de la Generalitat que aclaris sila declaracié
va ser una declaracié unilateral d'independéncia. Des-
prés que Puigdemont contestés, Rajoy va dir que no
havia entes la carta i el Consell de Ministres va acordar
una bateria de mesures que es van aprovar al Senat el
27 d’octubre, al mateix temps que el Parlament catala
proclamava la Republica Catalana. Aquella mateixa nit,
Mariano Rajoy va destituir el Govern de la Generalitat,
va dissoldre el Parlament de Catalunya i va convocar
eleccions autonomiques per al 21 de desembre.

No obstant, la tramitacio del I'article 155 de la Cons-

titucio pot requerir uns dies i fins i tot setmanes. Primer
cal que el Govern d’Espanya faci un requeriment al
president de la comunitat autbnoma en questio perqué
compleixi, en un termini determinat, unes mesures es-
pecifiques detallant en qué consisteix I'incompliment que
s’imputa. Si la comunitat autobnoma no atén el requeri-
ment, el Govern ha d’enviar al president del Senat una
proposta amb les mesures que es plantegen, a efecte
de ser debatudes a la Comissié General de Comunitats
Autonomes o en una comissié mixta que el Senatcrea a
I'efecte. Al seu torn, el Senat ha de demanar al president
autonomic afectat les allegacions que consideri opor-
tunes, i la proposta final s’ha d’aprovar amb la majoria
absoluta del Ple.

Queda ben clar que el Govern d’Espanya va aplicar
malament el 155 i de cap manera l'article I'autoritza a
destituir el legitim Govern de la Generalitat, a dissoldre el
Parlament i a convocar eleccions autonomiques, ja que
I'dnic que pot convocar-les és el President de la Gene-
ralitat. Més que I'article 155 de la Constitucio espanyola,
es tractava d’un nou “Decret de Nova Planta”. De fet,
si JxCat, ERC i CUP van acceptar presentar-se a unes
eleccions convocades de forma illegal, va ser per no
regalar I'exclusivitat dels resultats als partits unionistes,
que en realitat és el que aquests pretenien.

Els resultats els podeu veure en els quadres adjunts,
tant els corresponents als escons del Parlament, com els
més detallats dels municipis de la Vall del Llobregés.

RESULTAT ELECCIONS 210 . VALL DEL LLOBREGOS Ramon Fité
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25210 GUISSONA
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cHostal de Pinés

PL del Santuari, s/n
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Tel. 973 48 2077 - Fax 973 48 2373
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mo b|€$ COMERCIAL ARDEVOLANA,S.L.

PEREZ

15287 Axdévol de P (Lesda)
IL:LUMINACIG - DECORACIO - INTERIORISME

Tel.: 973 4735 34
Fax: 973 4730 14
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Aigua i Biomasa

Tel. 973 47 32 67
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En les darreres festes de Nadal, I’As-
sociacio del Patrimoni va installar a
cal Gego6 aquest Betlem construit amb

productes ecologics. En les seglients

pagines presentem un recull de les
celebracionﬁ-.nadalenques dels pobles
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La plaga del Vall, davant I’Ajuntament, va ser
I'escenarion es va instal-lar el Tio. La Canalla
del poble acompanyats dels pares i padrins
van fer cagar el Ti6 que va ser ben generés
amb tothom.

Els Mags d’Orient van arribar carre-
gats d'il-lusié que van encomanar als
petits i grans. Després d’adrecgar-se a
la recepci6 oficial a I'’Ajuntament, van
repartir els regals.

La Font de la Vila es va convertir
en un magnific pessebre on no
van faltar els pastors, els angels
de Betlem i per suposat la familia
de Josep Maria i el nen Jesus.



SARNATI

L’arribada del Patge Reial a Sanalija el diumenge 17
de desembre va representar l'inici de les festes de
Nadal. A més de recollir les cartes dels nens i nenes
adrecades al Reis Mags, van desitjar a tothom un bon
any 2018 i una bona Diada de Reis!

Les festes de Nadal sén propicies per re-
cloure’ns a les cases, esperonats pel fred
i les poques ganes d’estar a I'exterior. Aixi
i tot, passejar pel poble, albirant les llums
del castell o veient el pessebret il-luminat
de la plaga, també fa Nadal.

Els nens i nenes de I’Escola de Sana-
Uja van fer cagar el Ti6 per acomiadar
les classes i donar inici a les festes
nadalenques. Que el ti6 tingués regals
per tots deu voler dir que tots s’havien
portat bé, 0i?
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Com cada any a la Molsosa el dia 31
de desembre es fa el sopar de fi d’any.
Aquest any, amb unes temperatures mes
altes del normal, unes 75 persones es va
arreglar i es van trobar al Local Social per
poder gaudir d’un bon sopar i comencar
junts el nou any. No hi podia faltar el
nombrés grup de jovent que també els hi
agrada sopar amb els amics i la familia.

CALONEERESEE

Avis, pares, fills i néts es van trobar a I'església
de Santa Maria de la Molsosa per celebrar la
Missa del Gall a les 9h de la nit del dia 24 de
desembre Aquest dia hi ha el canvi de priors,
priores i sagrista. Durant un any les dues prio-
res son les responsables del manteniment de
I'església i adornar-la per dates senyalades.
Sortint de missa la gent es reuneix al bar per
fer la torronada, que convida I’Ajuntament, amb
coca, torrons i cava. Les priores que surten
fan una rifa amb regals que porten les cases
del poble.

—~ 0
0
=

La nit de Nadal va tenir lloc la tradicional
Festa de la Torronada al local social de
Calonge de Segarra, amb una setantena de
veins i veines del municipi. Els assistents van
gaudir d’un sopar, coques i torrons. Durant la
festa es van lliurar els premis dels concursos
de dibuix i poemes de Nadal. També es van
sortejar dues grans paneres amb productes
artesans de la zona, els afortunats de les
quals varen ser les cases I’Alzina i la Morera.
Finalment, I’Ajuntament va lliurar diversos
obsequis als assistents.



= Els Reis de I'Orient amb els
"'_' nens del poble que els van
venir a veure.

Tots els nens van aprofitar per
fer-se fotos amb els Reis, ja
que només venen un cop a
I'any i després els hi queda el
record fins I'any vinent.

El Rei Melcior llegint la carta que
porten per rebre els nens i nenes
abans de comencgar a repartir els
regals que els hi han portat. 2 3
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VICFRED

Els veins de Vicfred van celebrar la tradi-
cional torronada al local social. Torrons,
coca, barreja i ganes de passar una molt
bona estona.

Els mes menuts van gaudir com
mai de la nit més magica de I'any
i de ses Majestats d’Orient que
van arribar amb una carrossa ben
guarnida.

Els Mags d’Orient van portar regals
i bons desitjos per a grans i petits,
i també obsequis per a families
necessitades de la comarca.



La nit de Reis al vespre, petits i grans
esperavem impacients l'arribada de Ses
Majestats els Reis d’Orient. Van arribar
precedits d’una petita traca lluminosa i van
repartir regals, desitjos i moltes illusions
per tothom. No hi ha paraules per descriure
I’'emocié i la cara de felicitat dels infants
quan son cridats per anar a buscar el seu
regal. Es una emocié que s’encomana a
tots els del voltant.

L’dltim dia de I'any a Ivorra fem
festa. Celebrem la Festa de la
Pedra o també d’accié de graci-
es per I'any que acaba amb una
missa. A la sortida ens va visitar
el Patge Reial i, al Local Social
tots els nens i els no tan nens van
entregar les seves cartes perque
les fessin arribar a Ses Majestats
els Reis d’Orient.

FRERERE § @

Fem les vostres participacions personalitzades | de franc
per ala Loteria de Nadal | Rels
Tenim numeros abonats de tots els acabamenis
U's enviem la loterla de qualsevel punt d Espanya

LOTERIA "EL MERCAT"” DE CALAF
C/ Sant Jaume, 31
08280 CALAF
Tel. 93 869 91 54
loteriaelmercat®hotmail .com

ww.agrmfmlhdu-guet.:al

OBERT DIUMENGES | FESTILS!

= Servel Integral de jardineria

= Racd del Gurmet

* Mobde antlc restaural

= Hulricio animals de companyia
* Tractaments d'algikes

= Flors | plantes

= Decoracla esdavenimants
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BlOSCA

El dia de Nadal, després de la missa, es
va fer cagar el Tio al local sociocultural
de cal Borres. Va cagar regals per a tota
la mainada que va picar i cantar al Tio.
I el dia 5 de Gener ses majestats reials
d’Orient van arribar amb puntualitat car-
regats de regals, illusions i esperanca
per a tots els veins i veines de Biosca.

Fransports

~ MOLINS

transpartsmoli ail.com

Jordi - 652 106 427
c/ Nou, 6 - 25750 Tora

QUEVIURES

Francesc Llordes i Rovira
ESTANC

Placa Major, 8 - Tel 973 476 055
25753 - SANAUJA (Lleida)




WSSO ERIES

La principal novetat de les festes a
Massoteres ha estat la representacio
d’“Els Pastorets del Ferrer Magi”, a
carrec del grup de teatre local Els
Massots. La funcié va ser un exit
rotund, tant per la qualitat interpreta-
tiva dels actors com per la resposta
del public, amb I'assisténcia de prop
de 250 persones, que van omplir el
local social en les dues sessions
programades el diumenge 14 de
gener. A la representacio, dirigida
per Ndaria Llordés, hi van participar
prop de 40 persones, entre actors,
actrius, decorats, equip tecnic i
maquillatge.

Els Reis d’Orient van arribar un any més al poble de
Massoteres, on van tenir una gran rebuda dels infants
i les seves families. Van acabar el seu recorrequt al
local, on van repartir regals a petits i grans.

SERVEIS FUNERARIS DE TORA, BIOSCA | SANAUJA
FUNERARIA MONTANER DE CALAF
SERVEI PERMANENT 24 HORES
Avda. de la Pau n°® 12 CALAF tel. 938698548 - 938698491 - 938680011
REPRESENTANT A TORA

LLUIS SOLE MONTANA i TERESA MIRASO PASCUET
C/ Sant Gil n® 1, 2on, 42 edifici Moli. Tora telf 699373274

REPRESENTANT A BIOSCA | SANAUJA
ANTONI PARRA LOPEZ
C/ Vilas s/n. Sanalja tel. 973476078 - 679483950

Subscriu-te
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D’ARDEVOL

Des de fa vint-i-quatre
anys que hi ha prop
de dues-centes
persones voluntaries
que fan possible la
representacio
nadalenca

28

anys. Aixo vol dir que des de fa vint-i-quatre anys

que hi ha gent —uns quants— que de manera
voluntaria i altruista treballen per mantenir aquesta
barreja entre tradicid i art. També vol dir que des de
fa vint-i-quatre anys que hi ha prop de dues-centes
persones disposades a viure les festes de Nadal d’'una
manera diferent, figurant en aquestes representacions.
| finalment, i no per aixd menys important, des de fa
vint-i-quatre anys que hi ha gent que visita el Pessebre
Vivent i el manté viu.

El Pessebre Vivent d’Ardévol —pels qui encara no el
conegueu— és una representacio de la magia del Nadal,
estructurada en dues parts: Una primera part biblica on
s’hirepresenten escenes relacionades amb els primers
anys de la vida de Jesus (maixement, pastors, cort
del Rei Herodes...) i una segona part ambientada al
segle XVIIl amb escenes d’oficis, de la celebracié de
Nadal... | com en el rugbi, el Pessebre Vivent també

EI Pessebre Vivent d’Ardévol ja ha complert 24



... i 'any que ve, vint-i-cinc anys!

Fotos:
L’Anunciacié
La cova de Betlem
La cort d’Herodes
Els oficis tradicionals
Botifarres al final

té un tercer temps on figurants i visitants fan junts la
torrada amb botifarra.

Toti que aparentment pot semblar que es tracta d’'un
espectacle dirigit principalment a gent gran, el public
que visita el Pessebre és de totes les edats, origens
i ideologies. Des d’infants curiosos que omplen de
preguntes als pares al llarg del recorregut, fins a avis i
avies que recorden alguns dels oficis vistos en la seva
infantesa, passant per adolescents i joves que per una
hora desconnecten de les pantalles i es transporten
al passat.

L'any que ve, el Pessebre Vivent celebrara vint-i-cinc
anys. Un quart de segle en el que, a Ardévol, les festes
de Nadal es viuen d’'una manera molt especial. Ens hi
acompanyaras?

Gracies a tots els que ho feu possible!

Text: Ester Closa
Fotos: César Sanchez
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Joan de Nuix,

Personatges

Una familia noble de Tora

Els Nuix i de Perpinya van ser una
de les families nobles de Tora del
segle XVIIl. Maria de Nuix i de Ga-
llart, cerveri pero domiciliat a Tora
per ser el representant i administra-
dor del Duc de Cardona en aquesta
poblacid, es va casar en segones
nuapcies I'any 1738 amb Teresa de
Perpinya Tristany i de Bardaxi, de
Tora, filla de notari i néta de notari
per linia materna, també residents a

Tora. Aquest matrimoni, que vivia en
una casa de la plaga de I’Església,
varen tenir vuit fills, tres dels quals
van destacar en les seves respec-
tives professions. Farem un repas
de les seves trajectories. Finalment,
la familia Nuix i de Perpinya es va
traslladar a Cervera I’any 1751 i el
primogeénit, Francesc, va exercir el
carrec d’administrador del Duc de
Cardona a la Segarra, i va ser qui
va financgar I’edicio del llibre escrit
pel seu germa Joan.

ELS GERMANS

DE NUIX

1 DE PERPINYA

fill, i als set anys fou enviat a estudiar a Cervera, a

I’escola que hi tenien els jesuites; quan tenia tret-
ze anys va demanar, sense que ho sabessin els seus
pares, d’entrar a la Companyia de Jesus, a la qual va
ser admeés I'any 1754, poc després de la mort del seu
pare. Va estudiar filosofia i humanitats a la Universitat
de Cervera; fou ordenat sacerdot a Tarragona i desti-
nat a Barcelona on va compondre unes poesies que
foren llegides en el funeral
de la reina Maria Amalia de

J oan, nascut el 2 de gener de 1740, era el segon

jesu'fta i escriptor Saxonia. L'any 1766, en un

* NUm. 87

acte public de teologia en
que es debatia sobre el probabilisme, va imposar les
seves tesis davant de vuit reconeguts mestres, i les
seves conclusions foren enviades a Madrid, fet que
va encendre encara més I'animadversio que ja existia
contra els jesuites.

L'any 1767, quan treballava de mestre de retorica a
Vic, va ser publicat el decret promulgat pel rei Carles
Il que expulsava d’Espanya a tots els jesuites. El seu
desti va ser Ferrara (ltalia), on es va dedicar a I'estudi
de fisica, matematiques, economia i dret public, i dugué
a terme una gran activitat literaria. Cridat a Roma, li
va ser confiat I'encarrec de continuar I'obra teologica

del jesuita P. Janer.
30

En la seva residéncia de Ferrara, probablement es-
pantat per la “llegenda negra” que molts escriptors havien
publicat sobre les atrocitats que deien que cometien els
espanyols contra el indis en la conquesta d’America, va
escriure en italia la seva obra més famosa, i també la
més polémica, intitulada Reflexiones imparciales sobre
la Humanidad de los espafioles en Indias, publicada a
Venecia el 1780. En aquest llibre, Joan de Nuix fa una
aferrissada defensa de I'actuacio dels soldats espanyols
en la colonitzacio del continent america d’enca de la des-
coberta de Colom, desmentint les denuncies que havia
fet el frare Bartolomé de las Casas, el frances Raynal i
I'escocés Robertson. En la introduccié del llibre, Nuix fa
cinc breus reflexions per defensar-los i acaba dient “les
barbaritats de les indies no ofusquen la gléria ’humani-
tats per la qual Espanya brilla sobre totes les nacions”.

D’aquest llibre es va fer una traduccio al castella a
Madrid, i una altra feta pel seu germa Josep a Cervera.
També es va traduir al frances, a Brusselles, 'any 1788.
L'any 1944 I'editorial Atlas va fer-ne una nova edici6 en
dos volums amb proleg de Ciriaco Pérez, dins de la
“Coleccion Cisneros”.

Pel que sembla, a pesar de I'expulsié d’Espanya i del
desterrament que el van allunyar per sempre més de la
seva familia, Nuix no va guardar rancor als espanyols.
Va morir a Ferrara el 1783.



(Tora 1741). Ana amb el seu germa Joan a estu-

diar amb els jesuites de Cervera i continua els

estudis a la mateixa Universitat. Ingressa I'any 1757

a la Companyia de Jesus, al noviciat de Tarragona, i

segui els estudis de filosofia a Girona i de teologia a
Saragossa.

Rafae| de NUiX, Quan I’a’ny 176.7'es va.pub.l.icar
el decret d’expulsio dels jesuites,

estudios de el Rafael i el seu germa Joan, junt
I ati i grec amb molts d’altres jesuites es van
embarcar al port de Tarragona
amb desti a Italia. Va viure a Ferrara, dedicat intensa-
ment a 'estudi, sobretot de les llenglies grega i llatina.
En aquesta darrera i amb els pseudonims Alethino
Philolay i Titi Carici Perpennae va publicar tres llibres
de teologia que foren molt elogiats. Va estar al costat

del seu germa Joan quan aquest va morir.

L'any 1797 el rei d’Espanya va autoritzar que els je-
suites exiliats poguessin tornar a Espanya, pero Rafael
de Nuix s’hi nega i va viure els darrers anys a Ferrara,
on va morir el 22 d"abril de 1802. Pintura que representa 'escut d’armes de la

familia de Nuix a la darreria del s. XVIIl (Arxiu
Nuix de Cervera)

Rafael era el tercer fill del matrimoni Nuix-Perpinya

Tora el 1746. Estudia també a Cervera com els
seus germans Joan i Rafael. Es gradua en la
mateixa Universitat obtenint els titols de batxiller en
Lleis, doctor en Sagrats Canons i advocat dels Reials
Consells. Exerci d’advocat a

Josep de Nuix, Cervera i d’assessor juridic de
jutge de Cervera ’Ajuntament, a més de jutge
de la demarcacio. Es deia d’ell
que mai no havia estat revocada cap senténcia seva
pel tribunal superior. ]
Va treballar prop de dos anys a Madrid, on va tenir ulni )
unes bones relacions socials i professionals amb e AN
politics, i va arribar a ser protegit del comte de Flori- |
dablanca.

Escrivi una obra en la qual argumentava que no hi ha

oposicio entre les jurisdiccions civil i eclesiastica.

losep, el cinqué dels germans Nuix va néixer a

Va traduir de litalia al castella 'esmentat llibre del Gravat de la universitat de Cervera a finals del
seu germa Joan Reflexiones imparciales... i namplia segle XVl on van estudiar els germans de Nuix
el contingut perquée havia observat algunes deficiénci- (Arxiu: elnacional.cat)

es en la primera traduccié que es va fer a Madrid i va
considerar adient fer-hi alguns afegits. Aquest llibre es
va imprimir a Cervera I'any 1783 amb 532 pagines. Va
morir a Cervera el 1802.

Bibliografia: RAZQUIN JENE, J.M.: “Noticia

de la vida y obra del P. Juan de Nuix y Perpi-
nya”. Institut d’Estudis llerdencs. 1971.

Ramon Torné
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El nostre nom és Associacié de Joves de Tora
i un any més us escrivim per felicitar-vos el Nadal
i demanar algunes coses.

Primer de tot us explicarem que tal ha estat
aquest any, suposo que sera important per vostes
i espero que recordin tot, el dia que vinguin a casa.

Creiem que aquest any hem estat bons nens/
nenes i hem fet tot allb que hem pogut per a di-
namitzar la joventut i el poble de Tora.

classe de Zumba gratuita al poliesportiu i, a la nit,
es varealitzar el sopar seguit d’'una molt graciosa
gala de premis i festa per a tots els publics.

Abans de posar punt final a I'estiu, com no po-
dia ser d’altra manera, vam voler contribuir amb
la Festa Major i fer-la aixi més atractiva pel jovent.
D’aquesta manera, ens vam avangar i ja el dijous
31 d’agost vam celebrar el nostre tradicional
correbars que va finalitzar amb un sopar popular
al poliesportiu i festa en mans de PD CroksLife.

Després de passar la ressaca del Cap d’Any  El divendres, a la plaga del Vall, es va gaudir

anterior, el 6 de maig vam organitzar una Jornada
Solidaria en favor dels refugiats als quals es van
donar els diners recaptats.

El dia va comengar amb una xerrada a carrec
de dos voluntaris de 'ONG Aid Delivery Mis-
sion que ens van explicar la seva experiéncia
a Idomeni; seguidament, vam gaudir d’'un dinar
popular a les piscines acompanyat d’una festa de
dia per MDF corp.

Va estar un dia especial per I'Associacié perquée
voliem contribuir en una bona accio, de totes
maneres ens hagués agradat més participacio
per part del poble i solidaritat amb el problema
exposat.

Durant I'estiu, vam organitzar la 29 edicio del
Campionat de Futbol Sala. En aquest cas, la par-
ticipacid va estar impecable i cal agrair als equips
que any rere any s’apunten i permeten continuar
celebrant aquest campionat tan significatiu de la
nostra vila.

L'entrega de premis es va realitzar el dia 28
de juliol. A la tarda tothom va poder gaudir d’'una

de la Gimcana que ja fa uns anys es va reprendre
i tot seguit al poliesportiu vam tenir festa fins a
altes hores de la nit.

Finalment, per acabar 'any ens vam reunir tots
al poliesportiu en la Festa de Cap d’Any que ens
va permetre donar tots plegats la benvinguda a
'any 2018. Aquest any, a més de comptar amb
ajudants als quals els volem agrair la seva feina,
vam voler incloure novetats com els gots persona-
litzats de I'Associacio i un sorteig d’'un SmartBox.

Reis d’'Orient, encara que els pugi semblar
poc, aquest seguit d’activitats comporten una
gran quantitat de feina que entre les persones
de l'associacio de forma desinteressada intentem
realitzar de la millor manera possible.

També voldriem recordar que no només ens
quedem amb aquestes activitats, sind que inten-
tem participar en aquelles organitzades per altres
entitats del poble que com nosaltres volen que
continui havent-hi vida.
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Per aquest 2018 tenim un seguit de desitjos que
esperem que ens puguin portar o almenys ajudar a
realitzar:

. Ens agradaria que nou jovent del poble vol-
gués entrar i agafar paper dins I’Associacié per aixi
garantir la seva continuitat.

. Voldriem que el poble de Tora sigués cons-
cient que els membres que conformen I'Associacio
no reben cap mena de compensacié per les hores
dedicades a les activitats realitzades.

. Desitjariem que en les activitats la gent tant
del poble com fora d’aquests ens ajudés. Per a fer-ho
simplement demanem que no s’intentin colar en els

esdeveniments o no ens contestin amb males parau-
les.

Creiem que aquest desig no era necessari dema-
nar-lo pero després de veure l'actitud de gent local
en la festa de Cap d’Any creiem convenient incloure’l.

. Agrairiem continuar amb les facilitats de
I’Ajuntament, inclUs si poguessin ser augmentades
encara millor.

Finalment, us demanariem que ens ompliu d’il-lusio
i ganes a aquells que ja som dins per poder realitzar
major nombre d’activitats i de millor qualitat aquest
proxim any.

Moltes gracies i fins I'any vinent!

Associacio Joves de Tora.

'ﬁ"ﬁﬂ‘h""ﬂ"'

Festa de Cap d’Any 2018 al pavell6 de Tora

? FESTA MAJOR

To RA

EJOIIS- e I i 20:00h 201 T

S(P[%ﬁ% POPULAR

D CONNBARS S0 SO0 RSP L MR, Fu'msdr:]urmg:
00
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FINS QUE SURTIEL 5N .l
Divendres 1 | 21:00h Flaca del Vall

GIMO AN A

IKSCRIPCINS A CAL MIRAMINT (4 _INFO_AL_FACEBOOK]
ao:00h Fuh'cspurl—iu

PONCHO -

MUGARTICA: UETCIACD B ANVER DE FIRL

Actes organitzats per Festa Major 2017.
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Entitats

Activitats de Nadal

urant les passades fes-
D tes nadalenques la nos-

tra entitat ha desenvolu-
pat diverses activitats en vistes
ala consecucio de les finalitats
socials de proporcionar a les
families necessitades uns mit-
jans basics de benestar.

S’ha dut a terme la recapta
d’aliments en la que com cada
any molts toranesos han parti-
cipat aportant-los a través de
les botigues.

Amb la finalitat d’'incrementar
el fons per poder ajudar els ne-
cessitats, s’ha fet la rifa d’'una
panera i una collecta especial en
les misses de Nadal. Després de
la Missa del Gall va organitzar la
torronada.

També com cada any, s’ha posat

a l'abast de tothom la possibilitat
d’expressar els seus desigs a tra-
vés de I'Arbre de Nadal, on cada
persona que ho ha volgut, ha penjat
les seves més bones intencions de
pau, prosperitat o
salut.

S’ha organitzat
un berenar collo-
qui amb els vo-
luntaris i usuaris
de Caritas a fi de
felicitar-nos mu-
tuament el Nadal
i passar una esto-
na de convivéncia
i dialeg.

Finalment, tam-

bé com és tradicional, s’hi va anar
a la residéncia Verge de I'Aguda,
per compartir una tarda de festa.
S’hi va celebrar una missa, vam
berenar junts i vam participar d’un
petit concert que la filla d’'una de les
residents va oferir amb les seves
companyes del grup musical cerveri
“Paris la nuit”.

Volem agrair a totes les persones
que han contribuit, d’'una manera o
d'una altra, a que Caritas no sigui
només un eslodgan, sind una entitat
efectiva d’ajuda en tots els sentits
a les persones i families que ho
necessiten. Moltes gracies a tots!

La Junta de Caritas

Plaga del Pati, 4
25750 TORA

PASTISSERIA - CAFETERIA

teléfon
973 47 30 83

=
o
(=]
w

FORN - PASTISSERIA - CAFETERIA

TALLER AGRICOLA
NOGUEROLA

Ctra. de Tora, s/n
Ardévol de Pinos

Teléfon:

973 47 35 84
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Nous estudis de la Torre de Vallferosa

arrerament s’han dut a terme unes noves pro-
D ves de datacié mitjangant radiocarboni per tal

de confirmar I'antiguitat de la torre, que segons
analisis de mostres de fusta realitzades els anys 2009
i 2014 la dataven al segle VIII.

En aquesta ocasié la mostra de fusta procedia de
I’encofrat de la latrina de la torre interior (les dues
vegades anteriors eren del folre exterior). que no ha
estat mai exposada a les incleméncies meteorologi-
ques. La datacio, feta pel laboratori de datacié per

i Cultural de Tora, ha continuat organitzant les visi-
tes guiades, segons el calendari establert, tant a la
Torre, com a I'església de Sant Pere i el petit nucli
d’habitatges que composen el conjunt monumental de
Vallferosa .Els resultats han estat forga satisfactoris:
durant els 44 dies d’obertura s’han rebut 1.109 visi-
tants i s’han recaptat 3.316 euros, a més d’entregar
149 euros per a la Maraté de TV3.

D’entre els grups que varen visitar la Torre podem
destacar els representants del Grup de Recerques

radiocarboni de la Facultat de Quimica de la Univer-
sitat de Barcelona, ha emés el seu informe en data 1
de desembre de 2017, el qual corrobora la construccio
de la torre a mitjans del segle Vlllé.

Per altra banda, durant I'any 2017 I'Ajuntament
de Tora, amb la collaboracié dels Amics de la Torre
de Vallferosa i de I’Associacié del Patrimoni Artistic

de les Terres de Ponent i una bona colla d’integrants
del Centre Excursionista de Lleida, que el dia 17 de
desembre van installar un petit pessebre dintre de
I'església de Sant Pere i van cantar unes Nadales,
cosa que fan en un lloc emblematic cada any.

Ramon Torné

.V"'GM§

MATERIALS PER A LA CONSTRUCCIO

Ctra. de Calaf, 1
Fol. Ind. L' Aguda
Tel /Fax 973 473 125

25750 - Tora

CERAMICA RAJOLES ARTICLES SANEJAMENT CIMENTS

Av. Generalitat, 8

Tel. 973 55 02 02 Tel. 973476131
25210 - Guissona Mabil. 636 3286 16
25753 SANAUJA (Lsida)

Taller SANTI
, SANAUUA
¥

Crta. Guissona,s/n
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AUTOEesSCOLA

ROS

Tels. 625 675 150
973 551 011

c/ Fluvia, 34

25210 - Guissona
autoescolarosgussona@hotmail.com

FUNERARIA DE TORA | COMARCA

J.JORNE

Servei permanent 24H

973 39 08 62

Representant JAUMETA RHJE.Lﬁ.RHEQﬂ La Font, 10 Tel. 973 47 34 23
TO

Servei de sales de vetlla, trasllats, incineracions, seneis per a totes

J{'P

Viladrich

Pintura i decoracid

¢/ Occident, 12
TORA

873 473 455 676 088 392

SOLSONA

les companyles d'assegurances | particulars, etc._..
C/ Sant Nicolau, 4
Tel. 973.48 04 02

8 L revelatges@fotoresol.com

-Reportatges professionals FOTO-VIDEO - DVD.
Demaneu-nos pressupost sense compromis.

-Revelatge de les teves fotografies DIGITALS i
analogiques en 1 HORA.

-Tot tipus de serveis fotografics i digitals.

FLISTA, ALUMIMI | PWC.

"”Badza

Av. Solsona, 17
Tel i Fax 973 473 181
25750 - TORA

jbadiamas@arrakis.es

TALLER . .
2 w2

MECANIC

REPARACIO | VENDA DE
¢ COTXES * MOTOS e BICICLETES @ (973) 473327
25750 TORA (Lleida)

DONA-HOME
Plaga del Vall n° 8, TORA
Tel. 973 473 106

(O}
S

* MOTOSERRES ¢ BOMBES D'AIGUA
Pintura decorativa interior i exterior
Restauracio de mobles, portes,

s persianes, lampades...

Josep M* Tasies
pinfura i decoracié
a73 473 303 - 620802 193
J S:mt_l_'l.umu, 2
25750 Tora (Lleida)

Col-locacid de parquet,
friso, paper, panels de
i panels d'im

joanjo84i gmal com

b




Agenda

HORARI
TOBUSOS

Teléfons d’interés

BIOSCA
AJUNTAMENT 973 473 241
CONSULTORI MEDIC 973 473 528
ESCOLA 973 473 505
PARROQUIA 973 473 082 Direccio Barcelona
(o.\We] (]} Horaris Preu Anar/
AJUNTAMENT 938 680 409 anada Tornar
PARROQUIA 938 698 416 ANDORRA 5:50 | 15:50 28,25 | 50,85
CASTELLFOLLIT SANAUJA 7:44 | 17:51 16,75 | 30,20
AJUNTAMENT 938 693 031 BIOSCA 7:51 | 17:58 15,90 28,70
Eiggég VA ;’?2 j?: 8;; TORA 7:56 |18:02 15,20 | 27,45
CASTELLFOLLIT | 8:02 | 18:08 14,70 26,50
IVORRA CALAF 8:14 |118:20 13,15 23,70
AJUNTAMENT 973 524 036 BARCELONA 9:45 | 20:00
LOCAI? SOCIAL 973 524 100 * Preus fins a Barcelona (Nord)
PARROQUIA 973 473 082
MASSOTERES . . s
AJUNTAMENT 973 551 426 Direccio Andorra
CONSULTORI MED'C 973 551 226 Horaris Preu Anar/
PARROQUIA 973 473 082 anada | Tornar
TEL. PUBLIC 973 550 439 EARGELONA 730 T15.00
LA MOLSOSA CALAF 9:01 |16:31 13.15 23,70
AJUNTAMENT 973 296 090 CASTELLFOLLIT | 9:13 | 16:43 14,70 | 26,50
PRADES TEL. PUBLIC 973 473 037 - - -
PARROQUIA 973 473 010 TORA 9:19 | 16:49 15,20 27,45
BIOSCA 9:24 | 16:54 15,90 28,70
PINOS - ARDEVOL SANAUJA 9:31 |17:01 16,50 | 29,90
é‘IJElIJ\II;I:I;AEMgl’J\II}UR AL 2;2 gf ggg ANDORRA 11:40 | 19115 | 2825 | 50,85
ESCOLA 073 473 463 * Preus des de Barcelona (Nord)
PARROQUIA 973 473 010
S Direccio Manresa .
AJUNTAMENT 973 476 008 Dimarts - Dijous - Dissabte
CONSULTORI MEDIC 973 476 066 Horaris Preu Anar/
ESCOLA 973 476 136 sort. arrib. anada Tornar
GRALLERS-DIABLES 973 476 163 AMANRESA 09:00 6,95 12,55
PARROQUIA 973 476 079 T ANRESA 30 .
TORA ATORA 13:31 6,95 12,55
AJUNTAMENT 973 473 028
BOMBERS 973 473 380
ST STy pil] Direccio Lleida
ESCOLA 973 473 204 Dilluns - Dijous - Divendres
FARMACIA 973 473 220 Horaris Preu Anar/
PARROQUIA 973 473 082 sort. arrib. anada Tornar
BIOSCA 07:06
VICFRED ALLEIDA 08:35 11,50 23,00
AJUNTAMENT 973 550 586
PARROQUIA 973 473 082 ';\LE:?)QCA 13:00 12:29 11,50 23,00
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Psicologia

Com us parlava a l'article de I'edicié 86, I'inici d’'un nou any és un moment
perfecte per passar pagina i pensar en com millorar la nostra vida, iniciar nous
projectes o canviar/adquirir habits. El problema és que els proposits d’any nou
son molt més facils de fer que de mantenir i a finals de gener molts ja han
abandonat els seus compromisos. Per tal que aixo no us passi a vosaltres, us
vull explicar com fer d’una accié desitjable un habit.

ANY NOU, qt
HABITS NOUS

lipkre=os Naim. 87
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Is habits (bons o dolents)
Eno neixen espontaniament,
s’aprenen. Un habit es forma
com a resultat d’'una accié que re-
peteixes freqlientment i que es veu
reforcada per una conseqiiéncia
positiva.
La formacié psicologica dels
habits és un procés d’aprenentatge
que consta de:

1.- Estimul activador: Estimul
que promou l'inici d’'una con-
ducta.

2.- Accio: L’acci6 o activitat duta
a terme.

3.- Recompensa: El benefici
obtingut, després de realitzar
I'accio.

Perqué I'habit es crei hem de re-
petir el suficient nombre de vegades
aquest patré perque el cervell formi
les connexions neuronals implica-
des en la realitzacio de la conducta
que volem fomentar. Per tant el fac-
tor clau és la repeticio. Una vegada
que el cervell estableix aquesta
connexié neuronal, llavors I'accié
s’iniciara sempre que apareguin els
estimuls activadors, convertint-se
en habits que s’executaran de forma
practicament automatica, sense
requerir excessiva atencio o esforg
per part teva.

Segurament hauras sentit parlar
d’estudis que exposen que és ne-
cessaria la repeticio d’'una accié du-
rant un nombre determinat de dies
per tal de crear un habit. Segons
els ultims estudis sén necessaris
66 dies de repeticio.

Tots sabem que iniciar noves
rutines requereix forga de voluntat,
auto motivacio i accié conscient, fins
que puguem convertir-les en habits,
i llavors ens resulti molt més facil

Raquel Venque Culell
(Psicologa, Col. Nim. 23605)

Qué necessitem per crear nous habits?

Pas 1: Preparar-se (utilitzant la tecnica SMART)

Pas 2: Trobar el perque de les teves metes.

Pas 3: Treballar I'autoconfianga.

Pas 4: Dissenyar els passos que s’hauran de seguir.

Pas 5: Envoltar-te de persones que comparteixin el mateix
proposit/habit.

Pas 6: Avancar a poc a poc. No tenir pressa per arribar.
Pas 7: Aprendre dels error i continuar el cami.

Pas 8: Monitoritzar-se. Registrar els progressos i els errors.
Pas 9: Revisar setmanalment els teus avengos i modificar el
que no funcioni.

Pas 10: Deixar fora les excuses. Sempre hi ha temps

per fer alld que desitges.

v

' RAQUELVENQUE

: . .
. PSICOLOGA -
€. raquel-venque@copc.cat

609361448 £ .

Corsulta presencia
sl Tord-Cery era-Soisona
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Pedagogia

Mantenir I'ordre és una qliestié d’habits i també és una qliestié de pren-
dre la decisié d’atorgar un lloc a cada cosa i fer-ho. Acostuma al teu fill
a prendre la decisié de guardar les coses al seu lloc a I'hora de recollir i
endrecar tot allo que ha utilitzat per jugar. Deixar-ho per una altra estona
és obrir un forat negre en algun racé perqué s’hi acumulin les coses.

EL FORAT NEGRE DE
LES JOGUINES

lloc on hi fan cap totes les joguines i altres coses

que no tenen un lloc concret i que en algun mo-
ment donat i puntual no vam buscar un lloc per aquestes
coses fins que al final resulta més comode deixar-ho
en un munt que buscar-los un lloc.

Per portar-ho a la practica et poden ajudar les se-
glents pautes: Comenga per mantenir, sempre, una
quantitat limitada de joguines a I'abast del teu fill. En-
drecga les que sobren, no les deixis a la seva vista, ja
saps que sempre es vol alld que es té a ma. Destina un
lloc per a cada joguina, és dir, una certa classificacio i
al mateix temps facilita I'accessibilitat a I'hora de treure
i posar joguines, vigilant que no s’hagi de desmuntar

EI forat negre de les joguines acostuma a ser un

suport pedagogic
* ESTIMULEM ELS BONS
HABITS D’ESTUDI

+ ADAPTEM LES TECNIQUES
p’EsTuDI AL TARANNA
DEL TEU FILL/A

« TREBALLEM ELS
CONTINGUTS DE PRIMARIA
1ESO INDIVIDUALMENT

- PERSONALITZEM

EL MATERIAL QUE NECESSITA
EL TEU FILL/A

- APLIGUEM TECNIQUES PER
REFORCAR ATENCIO I LA
CONCENTRACIO

¥
| - il |
Plaga de la Plana, 2 Baixos - 25210 Guissona - Tel. 666 732 422
www. uncopdema.cat
www.facebook.com/uncopdemaguissona

una pila de joguines per treure la que esta a sota o al
fons de I'armari. En aquest darrer aspecte hauras de
tenir en compte l'algada del teu fill. Cada cert temps,
reemplaca les joguines que teniu a la vista per les que
estan endregades.

| sobretot, ensenya-li que I'ordre I'ajudara a sentir-se
més felig.

Mantenir aquest ordre no és facil, per aixo cal ferme-
sa a I'hora de decidir quines joguines deixes a I'abast i
quines no. |, encara més fermesa a I'hora de torna-les al
seu lloc després de jugar. Cal crear un habit, establir la
rutina de: “treure els jocs — jugar — recollir — endregar”.
Recollir no vol dir posar dins la capsai ja esta; després
de recollir s’ha de posar la capsa al seu lloc dins de
'armari, la prestatgeria, el calaix...

Tot un repte ara que acabem de fer la llista dels nous
proposits per aquest any.

Montserrat Miquel Andreu

Pedagoga. Num col. 969
www.uncopdema.cat
www.facebook.com/uncopdemaguissona

www.instagram.com/uncopdema 39
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Opinions

En memoria d’Antonia Torné Albets

| passat divendres,
12 de gener, la
meva tieta Antonia

ens va deixar de manera
inesperada. Encara em
sembla que la sento can-
tar a la cuina de baix de
ca I'’Aiguader. Tenia una
veu aguda, fina, precisa.
Les veines del carrer
Baix encara ara em diuen
que, els vespres d’estiu,
la sentien cantussejar
mentre rentava els plats i
es quedaven embadalides. D’algun lloc li havia de venir
al Miquel, el seu fill i el meu cosi, la fusta de tenor que
gasta i que va polir durant quatre anys a I'Escolania
de Montserrat.

Si parlem de Montserrat, he de dir que poques fa-
milies tenen tantes raons per cantar el Virolai com la
meva: la tieta es va casar un 27 d’abril a Tora, el dia en
qué justament feia 25 anys que els seus pares s’havien
casat a Montserrat. Per tot plegat, quan la mare i la tieta
(que havia de ser la meva padrina de bateig) van saber
que hi havia una nena en cami —jo—, no van poder
anomenar-me d’altra manera que no fos Montserrat.
El Virolai, doncs, ja no podia faltar ni a les seves noces
d’Or ni a I'tltim adéu.

Toti que la tieta va viure a Tora fins als 24 anys, quan
jo la vaig coneixer ja s’havia casat i vivia a Barcelona,
cosa que els hi atorgava, als meus tiets, un estatus
d’exotisme total. Posar els peus en aquella efervescent
ciutat postolimpica era tota una aventura. La meva tieta
duia els cabells curts i rossos, portava vestits jaqueta
elegants, es pintava els llavis de vermell i es perfumava
amb Trésor: no em podia semblar més “guay”! A més,
el pis de Barcelona tenia un passadis ple de pellicules
en VHS i cada cop que hi anava mirava un musical

AQUELLS
ULLS
BLAUS

diferent. La tieta estimava la cultura: era una lectora
avida i a casa sempre hi havia diaris i llibres, molts
llibres. Amés, com que vivien a la mateixa Diagonal, al
costat de Catalunya Radio, sempre ens topavem amb
famosos a qui saludavem timidament i ens semblava
ser en un moén de fantasia.

L’Antonia i el Ramon sempre han passat els estius
a Tora, perd d’enga que van jubilar-se van comencgar
a allargar més la temporada. Passat el mes de setem-
bre, feia tant de fred a la cabana de I'Aguda que van
decidir vendre’s el pis de Terrassa i comprar-ne un a
la placa del Vall. Quan es trobaven amb els veins del
poble anunciaven amb orgull que havien tornat. Quina
llastima que hagin pogut gaudir tan poc d’aquesta
nova etapa...

No sabria dir si la meva tieta era introvertida o extro-
vertida. Crec que el seu riure, que sovint he recordat al
llarg d’aquesta setmana, deia molt d’ella. Era un riure
generos i agut, com d’ocell, perod era, a la vegada, molt
elegant i fins i tot amable, lent. Em consola saber que
el seu riure i el seu cant, que son el que ella va ser,
restaran dins els nostres cors per sempre.

Montse Torné

Jordi Clavier

Fuster ebenista

Mobles a mida, portes, parquet, sostres,
finestres i revestiment de parets.

Treballs a tota la comarca

649 029 827

Massoteres

Persianes, mosquiteres de tot tipus i reparacions...

info@fusteriaclavier.com
www fusteriaclavier.com

i TORRA

CEREALS I LLAVORSTORRA, S.L.

C/. Palouet, sfn
25750 TORA (Lleide)

Tels. 973473433 - 973 413 372
Fax, 913 473572




Josep Barnola
va morir
sobtadament el
dia 5 de gener

na trucada inesperada
de bon mati. Era el dia
5 de gener, tot esperant

els Reis Mags d’Orient. La tru-
cada ens trasbalsa totalment. El
nostre impressor, I'amic Josep
Barnola, havia mort sobtada-
ment aquella matinada.

Uns dies abans m’havia co-
mentat les novetats de la seva
impremta, els projectes de futur,
la illusi6 que I'havia acompa-
nyat durant tota la seva vida. |
ho havia fet amb la vitalitat de
sempre i amb aquell somriure
una mica sorneguer, el d’aque-

i

Una imatge recent del Josep Barnola a la maquina impressora
més moderna que havia adquirit. (Foto, Miquel Parramon)

HEM PERDUT
LIMPRESSOR

lles persones que I'experiéncia de tota una vida I'ha
ensenyat a mirar-se les coses de manera diferent.

El Barnola havia comengat de jovenet al local que
havia estat una vaqueria i que la familia tenia al centre
de Guissona. Havia apreés I'ofici d'impressor anant cada
dia a Cervera amb bicicleta a treballar a laimpremta de
la capital de la Segarra fent feines secundaries. Pero
la seva curiositat i les seves dots d’observacio el van
ajudar a fixar-se en com fer anar la impremta, tractar
el paper, la tinta, el registre de la maquina perque el
resultat fos perfecte... Fins que un dia es va decidir
a muntar, a I'antiga vaqueria, el seu propi taller d'im-
pressor. Mentre el seu pare Sebastia venia els llibres i
diaris a la llibreria que regentava, el Josep feia anar la
maquina tipografica. Va ser llavors que es va convertir
en “l'impressor de Guissona”.

Sempre obert a la innovacio, va ser dels primers de
la provincia de Lleida en incorporar el sistema offset
al seu taller que aviat se li quedaria petit havent de
traslladar la impremta a una nova nau a 'avinguda de
Tarrega. Aviat també la informatica va formar part dels

processos d’impressio, aixi com I'automatitzacio de les
feines complementaries.

Fins a I'ultim dia va estar al peu del cané al seu taller,
donant ocupacié a mitja dotzena de persones. Per alli
passen la majoria de les revistes i llibres que s’editen
a la zona, aixi com folletons, cartells, programes de
festes majors, calendaris, etc.

La nostra revista LLOBREGOS de sempre ha trobat
en el Barnola no solament I'impressor, sind sobretot
I'amic i collaborador. Sempre comentava que quan veia
un grup de persones voluntaries que dedicaven part del
seu temps a la cultura o a tasques socials, ell també hi
volia participar. Era, a més a més, una persona extra-
ordinaria, religiés i molt unit a la seva esposa Ramona.
Els anys noranta havia estat també regidor de Turisme
i Informacio a I'’Ajuntament de Guissona.

El trobarem a faltar. Aquell somris mig sorneguer amb
qui tractava amablement els clients i amics. Descansa
en pau, Josep!

Fermi Manteca
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‘oligarquia espanyola ha tingut
tres problemes en els ultims
anys; el moviment del 15-M,
I'envelliment de I'electorat del PP
i els independentistes catalans.
Els dos primers els han resolt molt
satisfactoriament per la seva part,
mentre el tercer no se n’han sortit
ni se’n sortiran.
El 15 de maig del 2011 sortia
un moviment que va comencar a
ocupar places a Madrid i Barcelona

va contribuir decisivament a la seva
constitucié. Vet aqui un problema
resolt: Podemos.

Pero també els oligarques espa-
nyols van patir de valent en veure
que I'electorat del PP, provinent en-
cara del franquisme més ranci i dels
seguidors de Manuel Fraga anaven
desapareixent per llei fisica de la
vida i sense possibilitats, donada
la ideologia del partit, de captivar
electorat jove. Les ments pensants

D’ESPANYOLS,
...MAI MES HO

reivindicant més democracia i que
se’ls tingués en compte per part
dels politics a I'hora de prendre les
decisions. Aquesta gent es manifes-
tava dient “ningu ens representa” i
efectivament, no tenien cap liderat-
ge que els representés. A Espanya
es van espantar molt en veure que
aquella gent es feien forts en les
seves reivindicacions i aguantaven
installats a les places, (a Barcelona
ja plantaven tomaqueres a la placa
de Catalunya) i van decidir buscar-
los-hi un lider. Remenant entre els
tertulians de televisions estatals van
trobar un personatge que era prou
mentider per engalipar-los a tots
i prou modelable per tenir-lo ben
controlat, en Pablo Iglesias. Aixi
va néixer el gener de 2014 el partit
Podemos —a Catalunya, Podem.
Aqui, com que som diferents, va
costar molt d'implantar-hi el partit,
aixi que al final van necessitar
la collaboracié dels comunistes
renegats d’Iniciativa-Verds i les
confluéncies d’Ada Colau, cosa que

PODREM SER!!!

de les elits espanyoles van pensar
que la solucié era “inventar-se” un
partit nou amb lideratges joves i
amb un programa ben poc definit
i d’ampli espectre que pogués
seduir des de I'extrema dreta fins
als desencantats socialistes. Ho
van aconseguir. Doncs sota el
lideratge d’Alberto Rivera i de Inés
Arrimadas van promoure el partit
de Ciudadanos. Un altre problema
resolt. | esperem-nos, que ara han
“inventat” una nova autonomia entre
Tarragona i Barcelona que es diu
Tabarnia.

Pero el que els porta de corcoll és
el problema catala. L'independen-
tisme no para de pujar. Any 2010:
1.416.056 independentistes. Any
2012: 1.740.819 independentistes.
Any 2014: 1.897.274 independen-
tistes. Any 2015: 1.966.508 inde-
pendentistes. Any 2017: 2.063.361
independentistes. A cops de porra
van creixent.

Diguem les coses pel seu nom:
quan una persona pacifica i sense



cap indici de fuga és empresonada
preventivament sense judici per
motius politics, es diu “pres politic”.
Quan una persona ha d’emigrar
forgosament per no ser empresonat
sense judici per motius politics, es
diu “exili”. Quan la policia carrega
amb violéncia desproporcionada
contra manifestants desarmats i
pacifics, es diu “violencia policial”.
Quan un president de Govern cobra
sobres en negre, es diu “corrupcio
d’Estat”. Quan un ministre conspira
impunement amb la Fiscalia per
“afinar” politicament les seves ac-
cions, o per destrossar un sistema
sanitari, es diu “prevaricaci¢”. Quan
un detingut, sense actitud violenta ni
evasiva, rep els insults, les mofes i
les humiliacions de la policia que el
deté, i és emmanillat a I'esquena
innecessariament en el seu trasllat
a la preso, es diu “abus policial”.
Quan en un cas de corrupcioé po-
litica es destrueixen impunement
proves (discs durs o jutjats, per
exemple) sense cap consequeéencia
judicial, o el poder judicial no actua
d’ofici quan hi ha indicis clars de
corrupcié d’Estat, es diu “corrupcié
judicial”. Quan les institucions de
I'Estat prohibeixen a una televisio
publica dir les coses pel seu nom
per motius politics i/o electorals,
es diu “censura” i quan en un Estat

no hi ha presumpcié d’'innocéncia,
hi ha presos politics, hi ha gent a
I'exili, hi ha violéncia policial, hi ha
corrupcié d’Estat, hi ha prevaricacio,
hi ha abus policial, hi ha corrupcio
judicial, i hi ha censura..., d’'aixd se’'n
diu “dictadura”.

Aix0 ho estic escrivint el dia 5 de
gener de 2018, dia que arriben els
Reis Mags i trobo a faltar en els seus
discursos, aprofitant 'anonimat que
déna el seu carrec temporal, una
explicacio entenedora per la canalla
de la situacio politica actual. Tenim
politics a la preso i a I'exili que no
s’han pogut reunir amb les families
aquest Nadal, victimes de jutges
i politics prevaricadors espanyols
que els acusen de delictes que no
han comeés. S’hauria de ser didactic
i sense anim d’adoctrinar, dir les
coses pel seu nom.

Espanya practica la humiliacio
contra els catalans, i aixd no es
perdona mai. Qualsevol parella
és possible que visqui nombroses
vicissituds que la posaran en perill,
pero totes elles seran superades
menys una, la infidelitat. Aquesta no
sera superada mai perqué comporta
una humiliacié per a un dels dos
membres de la parella. En cas de no
trencar-se la parella, mai les coses
tornaran a ser iguals que abans.
Aixd ens ha passat amb Espanya;

després de les garrotades, humili-
acions i mentides que han abocat,
els catalans ja mai més ens podrem
sentir part d’Espanya. Mai més.

El que cal ara és constituir un
Govern fort que pugui ser continua-
dor de la estroncada republica, que
adopti, sobretot, bones mesures
socials i que sigui capa¢ de desobeir
el Constitucional quan aquest mat-
Xxuqui aquestes mesures. | la bona
gent haurem d’estar a punt, proveits
d’un sac de dormir per si cal passar
nits al carrer.

Un cop constituit el Govern, els
partits ERC, PDCAT i CUP comen-
caran a treballar una coalicié de
cara a presentar-se a les Munici-
pals’19. Aquesta coalicié, de nom
Forca Municipal Republicana (FMR)
es presentara a tots els 948 muni-
cipis de Catalunya. Els tres partits
renunciaran a presentar-se amb les
propies sigles i ho faran com a FMR.
Esta calculat que aquesta coalicio
podria ser la forca guanyadora, pel
capbaix, a un 85% del municipis.
Si és aixi, la for¢a de la Republica,
tant al Parlament, com al Govern i
també als Municipis, sera una forca
imparable.

Quico Perdigé
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any on hi ha hagut una mica de tot, clars i ombres,

emocions fortes i cops de basto, referéndum i
repressio, sentiments d’euforia i periodes de frustraciod
i angoixa, alegries desbocades i plors sense consol,
republica/on i republica/off i aplicacié de I'injust article
155, i per sobre de tot remarcar del 2017 que després
de molts anys anant-hi al darrere hem tingut la indepen-
déncia de Catalunya a un pam de la ma, ho hem tingut
a tocar perd de moment no ho hem aconseguit. Tan a
prop i tan lluny a la vegada. Quina contradiccio!

E Is dies van passant i ja hem deixat enrere un altre

acord pactat amb I'Estat espanyol.

Despres del referendum de I'u d’octubre i de la gran
victoria independentista, tot caminant vam veure a la
llunyania el miratge d’un oasi on assedegar la set d’'inde-
pendéncia anhelada per més de dos milions de catalans
i com no podia ser d’'un altra manera vam reviscolar i
ens vam posar a transitar amb més ganes lluitant con-
tra tota mena d’inclemencies i mals auguris i vam anar
avangant amb una illusié desbordada i com més barro
rebiem més ganes teniem d’arribar i més gent s’afegia
ala caminada. | si amics, jo estic convengut que varem

L’OASI DE LA
INDEPENDENCIA,
A UN PAM DE LA MA

Pero bé, ja som al febrer del 2018 i com aquell que
diu ni ens hem adonat com el temps va corrent acce-
lerat i no s’atura per res ni ningu. Ja queden lluny les
eleccions illegals del 21 de desembre on els partits
independentistes van revalidar la majoria absoluta i és
per aquest motiu que els catalans hem de seguir lluitant,
ja que no ens queda cap altre cami per tal de mirar
d’aconseguir la nostra independéncia i la formaci6 de
la Republica catalana somiada. Els que estem a favor
d’aquesta fita historica hem caminat molt temps per un
gran desert buscant solucions i didleg, posant tota la
carn a la graella per la nostra part per tal d’arribar a un

arribar a I'oasi, vam notar la remor de l'aire
acaronant les palmeres i ens vam mullar
els llavis amb una aigua fresquissima. Pero
com bé sabeu la proclamacio de la republica
no va ser possible i per tant hem de seguir
perseverant i confiant amb que tard o d’hora
aconseguirem el nostre objectiu com a poble
lliure i sobira.

No hem de perdre la fe ni posar-nos nervi-
0sos aquet nou any que tot just hem encetat.
Hem d’anar pas a pas i deixar fer als que
passen davant de tot. Hem arribat fins aqui
i hem de seguir pedalant perque tots sabem
que no hi ha volta enrere. Els catalans ens
mereixem respecte i un millor tracte tant a
nivell nacional com internacional i per tant hem d’anar
a totes fins al final, costi el que costi i peti qui peti. Al
final d'aquesta ruta que hem hagut de recorrer al llarg
d’aquets ultims anys, ens espera la tan desitjada terra
promesa o sigui un oasi de prosperitat, de llibertat, de
pau i de convivencia on farem realitat tots els catalans
els nostres somnis com a poble independent per tal
d’encarar el futur proper de la nostra Catalunya de la
millor manera possible. Serem republica un dia o altre
segur i cap unionista no ho podra impedir.

Josep Verdés

LLOBREGOS INFORMATIU no és fa responsable ni subscriu
necessariament les opinions expressades pels autors dels articles publicats

info@llobregos.info




No em feu cas

ocs quadres evoquen la cruesa del
Pdia després d’una catastrofe com
“Flandes”, de I'alemany Otto Dix
(1891-1969). El quadre va ser pintat al 1936
i, diuen els entesos, que és una seqliela de
'experiéncia de Dix a la Primera Guerra
Mundial. EI pintor va sobreviure a la trin-
xera durant quatre anys, com a soldat ras,
caporal i sergent, cosa que ha impregnat
una part significativa de la seva obra. Avui,
al nostre pais, no podem dir que tinguem la
mateixa devastacio dixiana, pero si que hi
ha un cert ambient de viure en un sistema
politic destruit. Siguis o no independentista,
I'actuacio de I'Estat arran del referéndum de
I'1 d’octubre ha acabat amb les restes del
teatret constitucional del 1978 i el seu pretés
encaix territorial.
Alguns veiem clar que, en les décades
anteriors, hem estat dansant més o menys
alegrement en un ball de mascares al so de

BALL DE MASCARES

la musica que ens posaven. Com a molt, en certes
epoques d’aritmetiques parlamentaries capricioses,
hem pogut apujar-ne o baixar-ne el volum, perd mai
hem tingut realment accés a la cabina del punxadiscos.
El problema ha arribat quan, adonant-nos que vivim al
mon d’Spotify i de la musica a la xarxa, la gran majoria
de la sala ha decidit que volia triar la musica de la festa.
| precisament ha estat en aquest instant, quan s’ha
fet aquest clic gairebé imperceptible, que han arribat
els problemes. Sense veure-ho venir, hem hagut de
respirar sota bombes de fum, traspassar teles de vellut
pesadissimes i mirar de no desorientar-nos per escales
i passadissos plens de trampes fins arribar a la sala
de maquines. Quan finalment hem trepitjat la cabina
i hem pogut apartar el ninot de goma que hi havia al
comandament del tocadiscos, el nostre representant ha
declarat la sobirania musical per totes les freqiiencies
possibles.

Tot aix0 va ser només un instant, perd I'esclat
d’euforia de la sala semblava no tenir fi. D’'immediat,
va saltar I'adverténcia del sistema. Alarmes i una veu
en off tenebrosa. La maquina estava connectada amb
Moncloa i, si es tocava, d’alguna manera podria pro-
duir-se una massacre a I'edifici. Pero a baix, la gent va
seguir brindant i ballant sense sentir les amenaces o, al
menys, va fer com si no se n’hagués adonat. La festa
va durar fins a altes hores de la matinada i tothom va
arribat a casa exhaust.

L'endema va ser un dia estrany. Els balladors eren
conscients de la festa del dia abans, pero tot tenia un
cert misteri. Resulta que, al final, tampoc haviem pogut
acabar de seleccionar les noves cangons. Diguéssim
que, entre euforia i amenaces, ningu no va prémer el
Play. Durant un cap de setmana continuava sonant la
musica de sempre, potser un pél més fluixeta, perd no
hi havia dubte que encara eren els mateixos grans hits
del 1978. | llavors va comengar a correr la brama que
els nostres representants, els que van arribar davant
del tocadiscos, estaven desapareguts: uns tancats al
bdnquer del soterrani, sota pany i forrellat, i els altres,
exiliats a Bélgica per evitar el mateix desti.

Resulta que ballavem en una sala i no sabiem que
realment érem els figurants d'una festa de disfresses
que fa quaranta anys que dura. | ara, independentment
del que passi, ja hem vist el paper de cadascu. Sospi-
tavem que la mascara democratica de la Moncloa era
molt delicada, pero potser no voliem veure com de fina
i extremadament fragil s’havia tornat. Es ben clar que
no ha pogut aguantar la pressié dels qui volien triar-se
la musica i ha acabat al terra, desfeta en mil bocins. Els
qui ballavem finalment li hem vist el rostre i el que veiem
fa bastanta por. Com algunes cares dels personatges
d’Otto Dix i del seu quadre Flandes.

Roger Besora
roger.besora@gmail.com
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Montse Garcia Arbones

La Montse, actualment molsosina, va néixer a Bar-
celona i es va casar al 1965 amb el Ramon de cal
Barrusca de la Molsosa. Van viure a Barcelona on
van tenir dos fills: la Valentina i el Lluis. Ara tenen 3
nétes i un nét. Ells no van perdre mai la relacié amb
la gent del poble.

Ara ja fa 19 anys que viuen tota la familia a la

Es una dona senzilla i elegant, a qui li encanta fer
manualitats, llegir, viatjar i cuinar.

| avui ens presenta un plat exquisit, un plat que
estem acostumats a menjar a la brasa o estofat. Per
a ella i la seva familia és un plat que porta moltes
generacions a la familia.

Espero que el disfruteu!

seva casa pairal de la Molsosa, que han rehabilitat
amb molt de gust.

Rosa Vila

Es posen en un cassola
coberts de llet i s’enfornen
durant una hora i mitja o dues
a 180 graus,

Ingredients per
a 4 persones

4 peus partits pel mig

1 litre de llet S’han d’anar controlant per

Sal revisar el punt de coccio, ja

Farina que, depenent de la mida dels

Pebre peus o del forn, es cuinaran
Oli més rapid.

. s Durant la coccié s’han

Preparacm d’anar movent perque la llet

Bullim els peus amb aigua aproxima-
dament una hora. Un cop bullits els
salpebrem al gust, els enfarinemii els
fregim a la paella amb oli calent.

es vagi repartint bé per la
cassola. La llet ha de quedar
espessa al final de la coccio,
com una crema. Bon profit!
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VENDA DE:

& CARBO PER
A CALEFACCIO

«» CARBO VEGETAL
'“$ PERABARBACOES

Avinguda Santuari 3 i+ CLAFOLL D'AMETLLA
15 Sant Ramon (Lleida) (¥ SENCER | TRITURAT

639 338 314 "
639 338315 @

iz LLENYA SECA
4 D’ALZINA, AMETLLER,

SERVEI *7 ROURE | OLIVERA

A D O I\/I I C I L I 6’&53 granel ‘ enbigbags “men aacs)

www.serveisagrarisrius.com

Ja tenim a la venda els olis d'oliva verge extra
de les seguents denominacions d'origen:
Les Garrigues, Montes de Toledo,
Priego de Cdrdoba, Sierra de Cazorla,
Aceite de la Comunitat Valenciana
i Aceite del Bajo Aragon

\ TE’LS PORTEM A CASA
Per a més informacio:
639 338 315

639 338 314

BN 4N
,;A
L é \ SERuEﬁﬁ;%IS RIUS S.L.

Iiekie=o6s nim. 87

~
~



Nim. 87

48

ublicitat

EXCAVACIONS GERMANS

-ASES

Oficines i magatzem: Poligon I’ Aguda II, nau 8
25750 TORA ( LLEIDA )

Tel / Fax: 973.47.36.16 / 629.28.55.18
e-mail: germanscases@excavacases.es

EXCAVACIOMNS - TRANMSPORTS - CONTENIDORS - MATXUGUEING

b Placa Major - Claret de Tora
D telf. 973296008

Couocions
Sant Gil, S.C.C.L.

¢/ Montsec, 21 - 25750 TORA
Tel. 973 473 547 consangll@telefonica. net
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CUFISCU Placadela Creu, 3

25750 - Tora
Tel. 973 473 317
Fax 973473 644
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“Tots els
problemes
comencen

quan
comencem
a pensar el
que els altres
pensen de
nosaltres.”

Bryant McGill




| ectura

LLIBRES
RECOMANATS...

WALLES

La memcdaria
de Farbre

Tina Vallés

218 pagines

Tina Vallés (Barcelo-
na, 1976) va guanyar
el Premi Anagrama de no-
vella 2017 amb el llibre “La
memoria de 'arbre”.

El llibre és una historia
narrada per un nen de 10
anys, el Jan, que experi-
menta un canvi a la seva familia. Els seus
avis Joan i Caterina deixen el poble, Vila-
verd (Conca de Barbera), per un problema
de salut de l'avi i s’'installen a casa seva, al
barri de Sant Antoni de Barcelona.

“Em puc posar content?”, pregunta el Jan
als seus pares quan li anuncien la noticia.
Segons l'autora, “la novella vol respondre
aquesta pregunta”. Al llarg dels onze capi-

I ‘escriptora i traductora

www.outletlamparas.com

horari: de 8:30 a 13:30 h. i de 15:00 a 18:45 h.

Dani Vidal

“La memoria de I’arbre”
Llibres Anagrama (2017)

tols es va tractant la relacié de complicitat
que s’estableix entre l'avi i el nét. L'avi li
transmet records i experiéncies personals
utilitzant els arbres com a exemple.

Ens trobem davant d’una historia prope-
ra, protagonitzada per uns personatges (la
familia materna) en uns entorns quotidians
(casa de poble i pis de ciutat) amb els quals
ens podem identificar facilment. Les des-
cripcions precises que fa I'autora del mén
interior dels personatges i també del seu
entorn exterior ajuden molt a crear aquesta
complicitat amb els lectors.

La lectura del llibre us atrapara des de
la primera pagina, i per les seves caracte-
ristiques, capitols amb apartats molt breus,
i el seu interés potser el llegireu tot d’'una
tirada. Molt recomanable.

afores, s/n
25750 Tora (Lleida)
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El monoleg és cosa de dos

ué bonic seria dir sempre la veritat, dir sense

por tot alld que pensem, dir-ho amb |la boca ben

gran perque tothom ho sapiga. Per exemple,
trucar al teu jefe a les 8 del mati i dir-li: “Xato, avui no
vindré a treballar, només tinc ganes d’escarxofar-me
al sofa i mirar la tele: CSI Miami, CSI Las Vegas i CSI
Fontanet”. No em digueu que no ho heu pensat mai?
Qué bonic seria dir sempre la veritat... com quan et
saluden a l'arribar a la feina i et diuen: “Bon dia, gua-
po!” i tu dir-li: “Bon dia, cap de sardina, que canta més
el teu alé que I'Enric Iglesias als estius!”. Oi que seria
bonic? Mireu, I'altre dia vaig anar a dinar a casa la
meva cunyada. Vaig arribar a casa amb un mal cos...

LA VERITA

“Carinyo, vinc amb un fastic a sobre... em venen unes
arcades... (buagh, buagh)”. “Qué et passa?” em va dir.
(buagh, buagh). Dic, “mira, que la teva germana tenia
una pansa molt gran als llavis (buagh). Una cosa fora
del normal! Més fastigosa que netejar el WC sense
escobilla. No li podia treure els ulls de sobre (buagh),
un fastic de boig (buagh), mira si em feia fastic que em
preguntes si prefereixo tocar aquella pansa o tocar la
Leticia Sabater, toco la Leticia Sabater. | a sobre em diu:
“les croquetes no son de la Sirena, son casolanes, fetes
per mi” (buaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaagh). Em va venir
una arcada que una mica més i trec l'intesti gros per la
boca. Qué bonic seria dir-li: “Cunyada, saps comptar?
Doncs si tens aquesta pupa a la cara, no comptis amb
mi per dinar!”

Queé bonic seria dir sempre la veritat, dir sense por tot
allo que pensem, com per exemple anar a “laCaixa”, as-
seure’s al despatx del director, posar els peus sobre de
la seva taula i dir-li: “Sr. Comissid, no m’'agrades tu, ni els
teus caramels, ni les cassoles del xino de promocié que
doneu. O em treus totes les comissions de les targetes
o et poso en una altra ‘caixa™. Si ja sé, que Ultimament
estic molt radical, fins i tot he anat al psicoleg. Només
comencar em va dir: “Avui farem terapia de shock”. |
em va passar la factura.

Qué bonic seria dir sempre la veritat, com per exem-
ple quan et conviden a una bodai a la invitacié hi posa el
numero de compte on has d’ingressar diners. Qué bonic
seria dir-li als nuvis: “Dos coses: 1.- Si em convideu, per
queé collons haig de pagar? 2.- Per qué m’haig de gastar
uns calers per vosaltres, tenint en compte que d’aqui
dos dies ja estareu separats? Poca broma eh! Jo tinc un
amic que quan va a les bodes, fa firmar un contracte a
la parella que es casa perqué si se separen en menys

50 de 5 anys, li tornin els diners. Digueu-li ruc!

Qué bonic seria dir sempre la veritat, per exemple
en un tanatori. Estareu d’acord amb mi, que no hi ha
funeral, on no s’alabi al difunt. Sempre se senten els
mateixos comentaris: “Sempre se’n van els millors”, “Era
una gran persona amb un cor enorme”, “Sempre tenia
un somriure guardat per tothom”, “Era molt net, sempre
recolliala merda del seu gos”. Jo crec que s’hauria de dir
la veritat, tot alld que pensem del difunt: “Era un cabr...,
m’aparcava sempre davant del gual”, “Sort que per fi
ens ha deixat, els seus pets se sentien des de ’Aguda”,
“No el trobarem a faltar, era del PP...”

Que bonic seria dir sempre la veritat, com per
exemple quan obrim els regals de I'amic invisible.
Normalment, ens quedem bocabadats, sense reacci-
onar i I'dnic que ens surt dir és “Qué guapo! M’'agrada
molt!”, quan el regal és més inutil que un llibre a casa
del Sergio Ramos. Qué bonic seria dir: “Quina merda
de regal m’has comprat, nano! Que és dels xinos de la
cantonada o qué? Sort que hi ha el Wallapop, si no tho
foto pel cap, inutil!”.

Jo tinc la sort que a casa meva, la veritat sempre ha
anat per davant de tot. Sempre m’han dit que els meus
monolegs sén bonissims, que sempre riuen molt quan
els llegeixen i que tinc molt de talent, que hauria d’estar
treballant amb el Buenafuente. Bueno ara que hi penso,
també m’han dit que jugo molt bé a basquet (anem
ultims a la classificacio); toco molt bé la guitarra (els
meus pares pateixen sordera); i que soc el fill mascle
preferit dels meus pares (només tinc una germana). Em
sembla que em tornen a venir les arcades, buaaagh,
buaaaaagh!

Sergi Torrescasana



Passatemps

ENDEVINALLA

A darrera santa Eularia

A carrec d’Antonia Balagué si em cerques bé em trobaras,
al capdavall de la Rambla
i just i enmig del Call;

ACUDITS pel mig del Born, no m’hi cerquis,
ni damunt del moll tampoc;
Un avi de 85 anys que tenia ndvia va anar si amb el dit no m’endevines
al Dr. Martinez perqué tenia un problema. ja sera que ets albercoc.

Li diu:
- Estic molt amoinat, Doctor. Quan passo el
primer, perfecte. Quan passo el segon, ja em

costa una mica, perd amb el tercer ja no puc REFRANYS DE MENJAR | BEURE
de cap manera.

El metge li respon: - Val més coca dura que figa madura.

- Aixo és fantastic, vosté esta molt bé. Hi ha - Has menjat i no has begut: menjar de ruc.

joves que estan molt més fotuts que voste, li - L'amic i el vi busca’ls vells, el porc, busca’l novell.
ben asseguro. - Alles cases, per estar-hi bé, tres vells hi ha d’haver:
| lavi diu: amo vell, vi vell i porc vell.

- Si, si, pero és que la meva novia viu al tercer - L'aigua espatlla els camins i el vi arregla per dins.
pis i no puc arribar-hi... - Pa, vi i carn fan bona sang.

- Bon vi i bona escudella i que treballi el que ve al darrera.
- Llibres i vins, els més vells son els més fins.
- L'amor i el vi enganyen al més savi.

kkk Kkkk kkk

Un nen necessitava 100 euros per comprar - Després del préssec i el meld, beuras el vi millor.
un patinet. Resava cada dia perque algu els - Dels ocells d’ald, el pitjor és el porro.
hi donés. - Al pa calent, fes-hi un forat i amb oli untat.

Un dia va decidir escriure una carta a Déu, - Qui menja pa i beu aigua es fa la vida llarga.

li va demanar cent euros, va posar un segell
i la va enviar a correus.

Quan el responsable de correus va veure a SUDOKU
qui estava dirigida la carta, va decidir remetre-
la al president del Govern. 6 4 5 3 2

A Madrid, en rebre la carta, van quedar
gratament impressionats i van donar I'ordre a 5 6
secretaria d’enviar-li al menut 10 euros pen-
sant que, com que era un nen petit, aquests 2 7
diners serien per ell una alegria.

El nen, una mica decebut, va escriure, rapi-
dament, una carta de resposta que deia: 8

“Moltes gracies, volgut Déu i Senyor, pels
diners, pero hi ha una cosa que no m’explico: 4 7
Com és que vas enviar els 100 euros a en
Rajoy? Com podras comprendre aquests 5
lladres m’han robat 90 euros! Segurament
que van pensar que era part legal de la seva 3 4
comissio i es van quedar tan panxos. Ni la
correspondéncia del cel respecten aquests 5 3
gamarusos!!! Si’s plau, un altre dia, me’ls
envies directament a mi. Fins aviat. Signat:

Jordi”. 6 8 9 2 4

ElI SUDOKU consta de 81 caselles distribuides en 9 fileres i 9 colum-
nes dividides en arees de 3x3. Cal omplir les celles buides amb els >

— numeros de I'1 al 9, sense repetir-ne cap a cap filera, ni a cap columna,
SOLUCIONS: pagina 54 ni a cap quadrat de 3x3. 5 1

& W,

L%
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5
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Esports

FUTBOL

Campanya per arranjar el Camp de les Pedrisses, a Tora

caiguda la nit anterior.
El dia 24 de desembre es va fer una festa al polies-

portiu per aconseguir diners i aixi portar a terme les
millores que convé fer al Camp de les Pedrisses.

Toni Pinés.- Aquesta temporada es continua jugant
bé a futbol i aixd queda demostrat en la classificacié:
actualment som al lloc 9 i amb un partit menys, contra
el CF Ponts, que es va haver d’ajornar per la pluja

IHebresos Nom, 87
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PADEL

Solidaritat del Club Padel Tora

Aquest darrers mesos, com a club, no hem parat de
organitzar coses.

Tot comengant amb uns torneigs americans, masculi
i femeni, dels quals estem molt contents per la gran
participacio de la gent del poble.

Per altra banda també vam organitzar una “america-
na” solidaria i els diners recaptats van anar destinats
a la Creu Roja, ja que els seus drets estan en joc. El
mateix dia també vam sortejar dos paneres amb la
collaboracié de totes les botiges del poble a les que
agraim la seva participacio. Els diners recaptats amb
les paneres van anar destinats a la Marat6 de TV3.
Salut i forga padel.

PODOLOGIA
* Esportiva
= Geriatrica

* |nfantil

* Estudis de [a mana

= Duricies / Ulls de poll

* lngles clavades

* Fongs, berrugues, dlceres
= Silicones

RECORDA

* Si vols fer-te soci posa’t en contacte amb no-
saltres. Tel: 656880762

* Si estas interessat en gaudir del club aquests
son els nostres preus:

* Quota anual soci tennis: 40 euros anuals i
només per 10 euros al mes juga a padel tant
com vulguis.

* Els socis poden efectuar, a qualsevol hora, les
seves reserves de forma rapida des del navega-
dor o des del mateix mobil (smartphone o tauleta)
sense haver d’installar-hi cap aplicacio. Tot des
del navegador a través de: www.ireserva.cat

FISIOTERAPIA

* Tractament de lesions esportives
* Tractaments d'esquena

+ Rehahilitacions

* Drenatge limfitic

* Estiraments i reforg muscular TORA
* Embenats Neuromusculars
* Altres terdpies

v

PODOLOGIA
TORA

Place del Vall n19 1r 1a

630-111-145

podologiatera@gmailfcom
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P Os

!



IHobresos Num, 87

Q1
1S

Foto Arxiu JoaN M. GARGANTE

Sant Antoni a Sanaiija (1968)

Maria Garganté.- La festa de Sant Antoni s’ha mantingut
bastant inalterable en el temps pel que fa als actes que
s’hi celebren. Els tres tombs, el repartiment de coca i
figues, etc. Perd si que en l'actualitat s’ha perdut la
tradicio d’anar al convent després de la missa i els
tres tombs. El “convent” és com es coneix al santuari
de la Verge del Pla, al costat del qual hi havia un antic

convent agustinia en ruines. Era, doncs, al convent on
des d’'un carro ben guarnit es repartien les figues, la
coca i la mistela i fins i tot s’hi feia una mica de ball, ja
que a Sanaiija va haver-hi orquestra local durant molts
anys. Ala imatge hi veiem un grup de joves, que a més
anaven vestits per a I'ocasio, ja que aquell any s’havia
proposat rememorar I'época dels traginers.

7.- Angela Planes
8.- Angelita Parra
9.- Ester Pera
10.- Josefina Rius
11.- Pilar Solé

1.- Antonio Huguet
2.- Pedro Palomares*
3.- M. Dolors Baro
4.- Montserrat Pons
5.- Joan Pera
6.- Maria Parra

*(mestre a Sanaiija en aqu
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JOLONCH MATILLAS, C.B.
CENTRE COMERCIAL

C/ Eres, 14 y
25750 Tora (Lleida) [ f
Telf. 973473217

Clinica
Dental
Tora

Dra. SILVIA ZURITA RODRIGUEZ
Dr. CHRISTIAN TAYEDA LEMA
Professor de la Universitat de Barcelona

Plaga de la Creu, 13
Tel. 973 47 35 27
25750 TORA

Sense matricula!

OFERTA ESPECTAL UNIVERSITARIS I
50 euros

Preu tot I'any per:
NADAL-PASQUA-ESTIU I ELS DIVENDRES

\NOVETAT !l Virtual Indoor
\ Cycling

Virtual fitness
professional

C/ Notari Josep Faus, 5 Tel. 627970213 GUISSONA www.gimnasnovaforma.com

Pei de 1928 af dew Servel

MATERIALS PER A LA CONSTRUCCIO
| TALLER DE MARBRE

| 0 més a més,
ara també som...

GAITITIA

GRUP

Descobreix bes nostres

Telf: 973 473 061 promocions també a
mail: info@vilamu.com n v.kl';-:
www.vilamu.com I




Cira. Barcelona-Andorra, £/n
Tel. 973 473 077

Fax 973 473 081
25750 - TORA (Lleida)
www. hostaljaumet.com :
infio)

- REPARACIO Taller

GENERAL

cmwn N TORANES
oL g.’"ﬁ.m EEB:B_EB‘.

COMPRA | VEHDA DE VEHICLES HOUS | D'OCASIO

Ctra. Andorra S/MN Tels.: 973 473 080 - c0O7 559 909
25750 TORA (Li=ida)

””5‘9’” 2, Aroy, Cosou Hagl
;- entra v casau tevaw

Casa @i posa al vostre servei la nova botiga online,
un espai on podeu comprar els nostres productes
elaborats de manera tradicional i amb la qualitat de sempre.

Z”ww.casam‘wl'com C~— >
. . Botiga Placa de la Creu, 7, 25750 Tora Tel. 973 473 051
(0] . (4
tlga L venda onlln email antigacasamagi@gmail.com www.casamagi.com
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